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> Leichtathletik < 
 

Pressemitteilung vom 5. Oktober 2015 
 
 

Resultate der Läufer des TuS 08 Lintorf vom Wochenende 
 
Am vergangenen Samstag, den 3. Oktober 2015, fanden in Leverkusen-Hitdorf zum dritten Mal die 
"50km von Hitdorf" statt. 

  
Vorbei an drei Seen, umgeben von viel Natur, wurde auf ei-
nem anspruchsvollen DLV-vermessenen 5-km-Rundkurs ge-
laufen, dabei hatten die Läufer die Wahl zwischen den ver-
schiedensten Distanzen von 5km, 10km, 25km bis zum 
50km-Ultralauf.  
 
Unsere TuS Athleten Michaela Stops, Robert Jäkel und Lutz 
Grävenstein, alle in der Marathonvorbereitung, nutzten den 
25km-Lauf und überzeugten mit zwei Gesamtsiegen. 
 
Michaela Stops siegte bei den Frauen mit einer Endzeit von 
2.11.44h, begleitet von Lutz Grävenstein, der eine Sekunde 
nach ihr finishte und damit den 2. Platz in der AK M45 be-
legte. 
Den Gesamtsieg bei den Männern holte sich in diesem Lauf 
überlegen mit einer Laufzeit von 1.37.14h ihr Trainer Robert 
Jäkel. 
 

Am Samstag, den 3. Oktober 2015, waren Elke Hacker und Hagen Schink beim Essener Seelauf 
am Baldeneysee über 14,2km am Start. Bei der sehr familiären und liebevoll organisierten Veran-
staltung vom Team 99 Essen konnte Elke Hacker sich den 2. Platz in der W65 in 1.28.19 erlaufen, 
ihr Teamkollege Hagen Schink war fast 3 Minuten schneller unterwegs und finishte in 1.25.55 (Platz 
17 M55). 

Am Sonntag stellten sich Ulrich Egemann und Silke Lössner der Halbmarathon-Distanz beim Mara-
thon in Köln. 
Silke konnte sich über eine neue persönliche Bestzeit von 2.10.58h freuen, ihr Vereinskamerad Ul-
rich finishte in 2.14.58h.  

 

Ihr Team des TuS 08 Lintorf 

             Robert Jäkel             Michaela Stops 


