
KW 27 KW28 KW29 KW30 KW31 KW32 KW33

Montag Kinderturnen, 4 bis 7 Jahre 16.30-17.30 Uhr Thunesweg

Montag Kinderturnen, 7 bis 10 Jahre 17.30-18:30 Uhr Thunesweg

Montag Kinderturnen, ab 10 Jahren 18.30-19.30 Uhr Thunesweg

Montag
Ballsportgruppe, 

Kinderturnen

Gemischt, 4 bis 6 

Jahre
16.00-17.00 Uhr Am Weiher findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt

Montag Männerfitness 18.00-19.00 Uhr Am Weiher findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt

Montag Frauengymnastik Body Shape 19.00-20.00 Uhr Am Weiher findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt

Montag Frauengymnastik Workout 20.00-21.00 Uhr Am Weiher findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt

Dienstag Eltern m. Kind 2 bis 4 Jahre 16.00-17.00 Uhr Am Weiher findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt

Dienstag Fitness-Training, Gemischt 20.00-22.00 Uhr Am Weiher findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt

Dienstag Frauengymnastik Bodystyling 18.30-19.30 Uhr Thunesweg findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt

Dienstag
Gesundheitssport 19:30-20:15 Uhr

Thunesweg findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt

Mittwoch Wirbelsäulengym. 18.30-19.30 Uhr Am Weiher findet statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt

Mittwoch Wirbelsäulengym. 19.30-21.30 Uhr Am Weiher findet statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt

Mittwoch Kinderturnen, 3 bis 6  Jahre 16.00-17.00 Uhr Am Weiher findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt

Mittwoch Powerkids, 6 bis 12 Jahre 17.00-18.30 Uhr Am Weiher findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt

Donnerstag Eltern  m. Kind
Ab 8 Mon. Bis 2 

Jahre
16.00-17.00 Uhr Schulzentrum findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt findet statt

Donnerstag Thai-Bo 20.15-21.15 Uhr Am Weiher findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt findet nicht statt

Turnen von 
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statt

TURNABTEILUNG
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