
TUS 08 LINTORF HANDBALL
„Jung, schnell und mit Herz - Tu`S für Lintorf”

staTUS3.+4. SPIELTAG
ER

ST
E ZWEITE

Anwurf 18.00 Uhr
TB WÜLFRATH

Anwurf 20.00 Uhr
Tschft. St. TÖNIS

Samstag, 19. September 2020

Verbands l iga

ERSTE - Gruppe 2 ZWEITE - Gruppe 1
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1.2.+

„Jung, schnell und mit Herz - Tu`S für Lintorf”

Liebe Lintorfer,
Wülfrather und
Krefelder Hand-
ballfreunde!

Das Abenteuer Verbandsliga
hat begonnen. Erstmalig in der
Vereinsgeschichte starteten die
ERSTE und ZWEITE Mann-
schaft des TuS 08 Lintorf, Ende
August bzw. Anfang Septem-
ber, als Verbandsligisten, in die
neue Saison.
Die ERSTE mit einer optimalen
Punkteausbeute, sechs aus
drei Spielen. Beide Auswärts-
spiele, Cronenberg und Sty-
rum, wurden gewonnen und
dann noch der wichtige Heim-
sieg gegen den Aufstiegsfa-
voriten die SG Überruhr mit
23:22, in einem spannenden
Spiel bis zur letzten Sekunde. 
Die ZWEITE Mannschaft blieb
in ihren beiden Spielen gegen
VeRuKa und Lürrip, trotz einer
couragierten Leistung, sieglos.
Bis kurz vor Ende der Partien
waren ein Sieg oder eine Punk-
teteilung möglich. Leider reich-

te es am Ende nicht und die
Spiele wurden mit je drei Toren
Differenz verloren.

Wenden wir uns nun den heuti-
gen Gegnern zu.

Es wird ein enges
Spiel erwartet

Der TB Wülfrath, Gegner un-
serer ERSTE(n), steht nach
zwei Spielen mit 3:1 Punkten
hinter dem TuS. Wülfrath
startete mit einem Sieg in Haan
und einem Unentschieden
gegen den Kettwiger SV. Un-
sere Nachbarn aus Essen
wären eigentlich jetzt Oberli-
gist, wenn sie nicht im letzten
Spiel vor dem Corona-Ab-
bruch, in Lintorf, mit einer
35:22 Niederlage unter die
Räder gekommen wären.
In Haan musste die Wülfrather
Truppe um Trainer Christian
Paul auf fünf Stammspieler
verzichten. Es reichte aber um
beide Punkte einzufahren. Wir
werden abwarten müssen,
welche Truppe letztendlich auf
der „Matte“ stehen wird.
Lintorfs Trainer Ralf Trimborn
rechnet mit einem engen Aus-
gang. Er wird für das Spiel auf
seinen vollen Kader zurück-
greifen können. Das heißt
auch, dass der bisher verletzte
Mittelmann Kai Uwe Klause
seine Fußverletzung auskuriert

hat und wieder im Kader ste-
hen wird. Am letzten Spieltag,
in Styrum, wurde er schmerz-
lich im Angriffszentrum ver-
misst; dort stand eine
schwache Lintorfer Angriffsleis-
tung gegen eine überaus
starke Abwehrarbeit.

St. Tönis geht
als Favorit in
die Partie

Eine äußerst schwere Aufgabe
wird die ZWEITE zu lösen
haben. St. Tönis siegte im ers-
ten Spiel in Neukirchen hoch
mit 36:21 Toren und verlor letz-
tes Wochenende ihr Heimspiel
äußerst unglücklich gegen
Aldekerk II mit 24:25 Toren.
Tönis führte noch zwei Minuten
vor Ende der Partie 23:22.
Aldekerks Umstellung auf
Manndeckung brachten ihnen
noch beide Punkte. Einige
Aldekerker Spieler, der erst
jetzt in die Saison startenden
Regionalliga, verstärkten die
Zweite.
Die Lintorfer ZWEITE wird über
ein hohes Tempo und aggres-
sives Abwehrverhalten dage-
gen halten müssen. St. Tönis
wird als klarer Favorit in die
Partie gehen.

Packen wir`s an:
Tu`S für Lintorf!w

Norbert Heinemann
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Scherdich
zum
Teufel!
Du nervst!!

CORONA

Was müssen wirbeachten:
Abstand halten!
Einchecken zu den Spielen
nur über den Haupteingang!
Maskenpflicht bis zum Platz!
Pandemie-Zettel ausfüllen
und an der Kasse abgeben!

Eintrittskarte übernehmen!
Markierte Sitzplätze nutzen!
Keine Stehplätze!
Platz verlassen - Maske auf!
Keine Getränke in der Halle!
Nach jedem Spiel die Halle
über die Notausgänge rechts
und links verlassen!
Einchecken zu den Spielen nur
über den Haupteingang!
Halbzeit: Halle verlassen nur
über die Notausgänge. Halle
wieder betreten über
den Haupteingang.
Eintrittskarte vorzeigen!

VERBANDSLIGA GRUPPE 2
Kettwiger SV - Solinger TB
TV Ratingen - SG Ratingen II
LTV Wuppertal II - HSG Bergische Panther II
TuS 08 Lintorf - TB Wülfrath
HSV Dümpten - Cronenberger TG
Haaner TV - ETB Schwarz Weiß Essen
SG Überruhr - MTG Horst Essen
DJK Styrum - Spielfrei

SPIELPAARUNGEN - 4. SPIELTAG

NÄCHSTES HEIMSPIEL DER ERSTE(n)
Samstag, 10. Oktober 2020, 18.00 Uhr 
ETB SCHWARZ WEISS ESSEN
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1.
TUS 08 LINTORF TB WÜLFRATH

25 Nico Arend
7 Jan Niclas Lenzen
4 Mathis Friedrich
64 Andreas Kropp
65 Vincent Rose
15 Christoph Lesch
42 Sebastian Thole
2 Jan Klause
8 Tim Bauerfeld
14 Maximilian Strunk
17 Philipp Becker
5 Marc Pfeiffer
1 Aaron Hallfeldt
67 Tobias Töpfer
9 Cedric Wentzel
13 Kai Uwe Klause

RT Ralf Trimborn (Trainer)
DB Dirk Bauerfeld (Co-Trainer)

Thomas Fischer-Moore (Co-Trainer)
AB Andreas Boes (Betreuer)
Sharon Hamm (Physio)

1 Christoph Engler
12 Kerim Genaehr
6 Felix Möller
7 Lennard Scheider
8 Till Märtens
11 Fabian Claussen
13 Hendrik Hanisch
14 Connor Nitzschmann
15 Timo Schmitz
21 Alexander Markowicz
23 Philipp Feldstedt
28 David Adolphs
39 Alexander Everts
44 Julian Kunath
95 Torben Schirner

Christian Paul (Trainer)
Stefan Graedtke (Trainer)
Dr. Thorsten Späth M-Arzt)

Horst Lesch
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Mund abzuwischen und sich
auf die kommenden Aufgaben
zu konzentrieren.“
Aaron Hallfeldt klammerte der
Trainer aus, der 24 Jahre alte
Keeper hielt auch einen
Strafwurf. In der 53. Minute war
die Partie für den TuS 08
gelaufen, als Mathis Friedrich
zum 17:12 einwarf. Von Styrum
gab es keine Gegenwehr mehr.
w

Rheinische Post, Lokalsport Ratingen

Starke Abwehr
reichte um zwei
Punkte einzufahren

Der TuS 08 Lintorf hat auch
seine zweite Verbandsliga-
Auswärtshürde sicher gemeis-
tert. Bei DJK Styrum reichte
eine gute Deckungsarbeit, um
mit 18:15 auch das dritte
Saisonspiel zu gewinnen. Lin-
torfs Innenblock mit Andy
Kropp und Maximilian Strunk
war für die Mülheimer eine
Nummer zu groß. Nur 15
Gegentore, wann gab es das
zuletzt? Zudem präsentierte
sich Keeper Aaron Hallfeldt
erneut in überragender Verfas-
sung. Aber zufrieden war
Trainer Ralf Trimborn über-
haupt nicht: „Wir haben uns 30
Fehler erlaubt. Das geht nicht,
das wird sonst schwer bestraft.
Aber Styrum war nicht besser,
deshalb bedeutete es kaum
Probleme, die Punkte mitzu-
nehmen. Wir spielten jedenfalls
meilenweit unter unseren Mög-
lichkeiten. Aber nun gilt es, den

H
E
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N

VERBANDSLIGA

1.

„Jung, schnell und mit Herz - Tu`S für Lintorf”

3. SPIELTAG

. . . und eine starke Abwehrarbeit waren der Schlüssel zum Sieg.
Hinten links: Christoph Lesch, davor: Jan Klause, rechts: Maxi-
milian Strunk, vorne: Andreas Kropp.

Ein überragender Aaron Hall-
feldt. . .

VERBANDSLIGA 2 NIEDERRHEIN 3. SPIELTAG

SG Ratingen II - Haaner TV 23 : 20
Cronenberger TG - MTG Horst Essen 23 : 21
Solinger TB - LTV Wuppertal 31 : 33
DJK Styrum - TuS 08 Lintorf 15 : 18
HSG Bergische Panther II - HSV Dümpten 35 : 24
ETB Schwarz Weiß Essen - Kettwiger SV 25 : 36

Horst Lech

Horst Lech
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Doppelt gut
Behrendt und Kluth:

Ihr Fachbetrieb
für Malerarbeiten
jeder Art

Alles aus 
einer Hand

Fair, professionell
und schnell

Maler- und 
Renovierungsarbeiten
Fassadengestaltung
Trockenausbau
Bodenverlegung
Wärmedämmung

Behrendt und Kluth GbR | Ratingen, Zeisstraße 78 
Tel. (02102) 7 15 940 | Mobil (0152) 21 994 452
www.maler-buk.de | Mail: kontakt@maler-buk.de
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Nr. Mannschaft Spiele G U V Tore Diff. Punkte

01 TuS 08 Lintorf 03/28 03 00 00 071 : 056 15 06 : 00
02 Kettwiger SV 03/28 02 01 00 088 : 074 14 05 : 01
03 LTV Wuppertal II 03/28 02 01 00 093 : 082 11 05 : 01
04 HSG Dümpten 03/28 02 00 01 096 : 089 07 04 : 02
05 TB Wülfrath 02/28 01 01 00 051 : 049 02 03 : 01
06 SG Ratingen II 03/28 01 01 01 077 : 077 00 03 : 03
07 HSG Bergische Panther II 01/28 01 00 00 035 : 024 11 02 : 00
08 SG Überruhr 02/28 01 00 01 056 : 043 13 02 : 02
09 TV Ratingen 02/28 01 00 01 054 : 063 -09 02 : 02
10 Cronenberger TG 02/28 01 00 01 042 : 051 -09 02 : 02
11 Solinger TB 03/28 01 00 02 083 : 084 -01 02 : 04
12 DJK Styrum 03/28 01 00 02 070 : 077 -07 02 : 04
13 MTG Horst Essen 02/28 00 00 02 041 : 049 -08 00 : 04
14 Haaner TV 03/28 00 00 03 072 : 078 -06 00 : 06
15 ETB Schwarz Weiß Essen 03/28 00 00 03 077 : 110 -33 00 : 06

ERSTE - GRUPPE 2 VERBANDSLIGA NIEDERRHEIN

Der Handballtorwart ist im Handball der defensivste Spieler einer Mannschaft.
Seine Hauptaufgabe ist es zu verhindern, dass der Ball ins Tor der eigenen
Mannschaft gelangt. Das sind ja ganz neue Weisheiten von Wikipedia

TORSCHÜTZENLISTE BIS 1. SPIELTAG
Name Tore/7-Meter Name Tore/7-Meter Name Tore/7-Meter Name Tore/7-Meter

Tobias Töpfer Marius Haverkamp Mathis Friedrich 1

Aaran Hallfeldt Jan Niklas Lenzen 4 Christoph Lesch 13/5 Philipp Becker 2

Sebastian Goetze Kai Uwe Klause Sebastian Thole 4 Cedric Wentzel 10/2

Vincent Rose 17 Mark Pfeiffer 2 Jan Klause 3 Maximilian Strunk 3

Andreas Kropp 4 Maximilian Wasse 2 Nico Arend 6 Tim Bauerfeld

TORSCHÜTZENLISTE - 3. SPIELTAG

Sven Voigtländer

„Jung, schnell und mit Herz - Tu`S für Lintorf”
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Gesundheitsorientiertes Training für  
Jung und Alt in den Sportangeboten oder  

im Studio an den Geräten.

Brandsheide 30 · 40885 Ratingen
02102 / 74005-0 · www.tus08lintorf.de

Wir bewegen Lintorf!
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2.
Verbandsliga Team Nummer ZWEI.

Nr. Mannschaft Spiele G U V Tore Diff. Punkte

01 TSV Kaldenkirchen 02/26 02 00 00 068 : 051 17 04 : 00
02 Hülser SV    02/26 02 00 00 048 : 037 11 04 : 00
03 TV Aldekerk II 02/26 02 00 00 055 : 049 06 04 : 00
04 HSG VeRuKa 02/26 02 00 00 051 : 046 05 04 : 00
05 Tschft. St. Tönis 02/26 01 00 01 060 : 046 14 02 : 02
06 HC TV Rhede 02/26 01 00 01 059 : 057 02 02 : 02
07 TV Kapellen 02/26 01 00 01 054 : 052 02 02 : 02
08 HSG Wesel 02/26 01 00 01 059 : 059 00 02 : 02
09 HC Rot-Weiß Oberhausen 02/26 01 00 01 053 : 053 00 02 : 02
10 Tschft. Lürrip 02/26 01 00 01 054 : 056 -02 02 : 02
11 TD Lank 02/26 00 00 02 044 : 049 -05 00 : 04
12 TuS 08 Lintorf II 02/26 00 00 02 046 : 052 -06 00 : 04
13 Adler Königshof II 02/26 00 00 02 050 : 070 -20 00 : 04
14 SV Neukirchen 02/26 00 00 02 039 : 063 -24 00 : 02

ZWEITE - GRUPPE 1 VERBANDSLIGA NIEDERRHEIN
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sprung über die Zeit. „50
Minuten lang waren wir eben-
bürtig“, sagte dazu Trainer Ralf

Trimborn. „Nach meiner Aus-
zeit zehn Minuten vor dem
Ende waren wir plötzlich un-
entschlossen, dennoch ist der
Gäste-Sieg einfach glücklich.“
Die Bestnote in seinem Team
verdiente sich Keeper Sebas-
tian Götze. 

Das Team:
Sebastian Götze, Sven Voigt-
länder, Leon Pape, Robin
Pape, Tobias Demming 1, Tim
Schoppe 1, Daniel Ziebold 1,
Thomas Semmler 3, Ben Luan
Kleinrahm 1, Thierry Greday 2,
Silas Müskens 5, Gerrit Kuh-
fuss 2, Lars Friedrichs 1, Maxi-
milian Wasse 3.w

Rheinische Post, Lokalsport Ratingen

„Jung, schnell und mit Herz - Tu`S für Lintorf”

Großer Kampf
gegen einen
körperlich weit
überlegenden
Gegner wurde
nicht belohnt

Wie es künftig in der Verbands-
liga aussieht, das bekam Lin-
torfs Zweitvertretung im
Heimspiel der Gruppe 1 gegen
die HSG VeRuKa bei der
20:23-Niederlage gleich in der
Auftaktphase zu spüren. Nach
sechs Minuten lag die TuS-Re-
serve 1:5 zurück. Sie erholte
sich aber, war bei 6:6 durch
den starken Silas Müskens
wieder im Spiel. Dann führten
meistens die Gäste, aber Lin-
torf blieb immer auf Tuchfüh-
lung. So 12:12 beim Wechsel
durch Ben Kleinrahm. Dann
18:18 Mitte der zweiten Hälfte
durch den Linkshänder Tobias
Demming. Silas Müskens warf
die Lintorfer in den Schluss-
minuten 19:22 und 20:22
wieder heran, aber dann
schaukelten die Gäste den Vor-

2.H
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VERBANDSLIGA

1. SPIELTAG

Ein für uns komplett unbe-
kannter Gegner erwartete uns
am gestrigen Samstag mit der
Zweitvertretung des TuS 08
Lintorf, wodurch auch eine auf
den Gegner bezogene Vor-
bereitung etwas kürzer aus-
gefallen ist. In einer sehr
hektischen Partie konnten wir
uns schlussendlich mit 23:20
gegen das junge Aufstiegs-
team durchsetzen. Wir sind
uns sicher, dass die schnelle
und spielstarke Truppe wohl
so einige Mannschaften in der
Liga ärgern kann.

Auszug aus der Homepage VeRuKa

Erstaunlich, dass Rückraumspieler Silas Müskens (19) gegen
dieses Abwehrbollwerk fünf Tore erzielte. Gerrit Kuhfuss blockt ab.

H
or

st
 L
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ch
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TORSCHÜTZENLISTE BIS 1. SPIELTAG
Name Tore/7-Meter Name Tore/7-Meter Name Tore/7-Meter Name Tore/7-Meter

Sven Voigtländer Daniel Ziebold 4/2 Tim Schoppe 2

Sebastian Goetze Thomas Semmler 5 Robin Pape Ben Luan Kleinrahm 1

Leon Pape Thierry Greday 11/4 Silas Müskens 7 Gerrit Kuhfuss 4

Lars Friedrich 1 Maximilian Wasse 8 Jan Faßbender 1 Sam Moore

Pascal Diemers Jost Scholl 1

ZWEITE - TORSCHÜTZENLISTE - 2. SPIELTAG

Tobias Demming 1

„Jung, schnell und mit Herz - Tu`S für Lintorf”

VERBANDSLIGA 1 NIEDERRHEIN 1. SPIELTAG

SV Neukirchen - Tschft. St. Tönis 21 : 36
TSV Kaldenkirchen - HC Rot-Weiß Oberhausen 28 : 25
TD Lank - Hülser SV 19 : 21
TuS 08 Lintorf II - HSG VeRuKa 20 : 23
TV Aldekerk II - Tschft. Lürrip 30 : 25
TV Kapellen - HC TV Rhede 28 : 24
HSG Wesel - Adler Königshof II 30 : 24

VERBANDSLIGA 1 NIEDERRHEIN 2. SPIELTAG

HSG VeRuKa - TV Kapellen 28 : 26
HC Rot-Weiß Oberhausen - TD Lank 28 : 25
Adler Königshof II - TSV Kaldenkirchen 26 : 40
Tschft. Lürrip - TuS Lintorf II 29 : 26
Hülser TV - SV Neukirchen 27 : 18
Tschft. St. Tönis - TV Aldekerk II 24 : 25
HC TV Rhede - HSG Wesel 35 : 29

Knappe Niederlage
für den Verbands-
liga-Neuling in
Lürrip

Das erste Verbandsliga-Aus-
wärtsspiel der ZWEITE(n)
Mannschaft des TuS 08  Lintorf
(Gruppe 1) ging bei der TS Lür-
rip 26:29 verloren.
Die Lintorfer waren aber bis in
die Endphase ebenbürtig. So
glich Jost Scholl zum 22:22
aus und Gerrit Kuhfuss zum
23:23. Aber am Ende hatten
die Gastgeber mehr zuzuset-
zen. Trimborn: „Wir spielten auf

2.H
E
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N

VERBANDSLIGA

2. SPIELTAG

Augenhöhe. Die Cleverness
gab zuletzt für Lürrip den Aus-
schlag.“ 

Das Team:
Sven Voigtländer, Jan Faßben-
der 1, Daniel Ziebold 3/1, Tim
Schoppe 1, Thomas Semmler

2, Robin Pape, Thierry Greday
9/4, Silas Müskens 2, Gerrit
Kuhfuss 2, Sam Moore, Pascal
Diemers, Jost Scholl 1, Maxi-
milian Wasse 5.w

Rheinische Post, Lokalsport Ratingen
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Samstag
29. August

Sonntag
30. August

Spielplan
2020/2021

STAND
15. September
Verbandsliga
TuS 08 Lintorf

ERSTE

Verbandsliga
TuS 08 Lintorf

ZWEITE

Kreisliga
TuS 08 Lintorf

DRITTE

Kreisklasse
TuS 08 Lintorf

VIERTE

Oberliga
Mülheim Saarn

A-Jugend

Kreisklasse
TuS 08 Lintorf

C-Jugend

Kreisliga
TuS 08 Lintorf

D-Jugend
EINS

Kreisklasse
TuS 08 Lintorf

D-Jugend
ZWEI

Kreisliga
TuS 08 Lintorf

E-Jugend
EINS

Kreisklasse
TuS 08 Lintorf

E-Jugend
ZWEI

Kreisliga
TuS 08 Lintorf

F-Jugend

Sa. 18.00 Uhr
TG Cronenberg

Küllenhahner
Str. 130,
Wuppertal

Samstag
05. September

Sonntag
06. September

Sa. 18.00 Uhr
SG Überruhr

Lintorf
Sa. 20.00 Uhr
HSG VeRuKa

Lintorf

Sa. 16.00 Uhr
SG Zons

Lintorf

Sa. 14.00 Uhr
HSG Eller II

Lintorf

Samstag
12. September

Sonntag
13. September
So. 11.45 Uhr

DJK Styrum

von-der-Tann-
Str.,

Mülheim/Ruhr
So. 15.40 Uhr
Tschft. Lürrip
Volksgarten-

Str. 165
Mönchenglad-

bach
Sa. 19.00 Uhr
TSV Hochdahl

Rankestr. 2,
Erkrath

So. 13.30 Uhr
ETB Schwarz

Weiß Essen

Rosastr. 83, 
Essen

Mi. 23.09.
18.30 Uhr
HSG Eller
Heidelberger
Str. 75,
Düsseldorf

Sa. 15.15 Uhr
SG Unterrath II

Rückertstr. 6,
Düsseldorf
Sa. 13.00 Uhr
AT Hilden

Lintorf
Sa. 14.30 Uhr
AT Hilden II

Lintorf

Samstag
19. September

Sonntag
20. September

Sa. 18.00 Uhr
Tbd. Wülfrath

Lintorf
Sa. 20.00 Uhr
Tschft.
St. Tönis

Lintorf
Sa. 16.00 Uhr
SG Ratingen III

Lintorf
So. 13.00 Uhr

TV Angermund
III

Lintorf
Sa. 16.00 Uhr
STV Vohwinkel

Holzstr. 80,
Mülheim/Ruhr
Sa. 14.00 Uhr
HV Meerbusch

Lintorf

So. 11.00 Uhr
SFD

Düsseldorf II

Lintorf

So. 13.00 Uhr
HSG Eller

Heidelberger
Str. 75,

Düsseldorf

Samstag
26. September

Sonnntag
27. September

Sa. 17.30 Uhr
TV Ratingen

Europaring,
Ratingen

So. 16.00 Uhr
SV Hüls

Reepenweg 40,
Krefeld

Sa. 18.00 Uhr
HSG Jahn/
SC West II

Lewitstr. 2,
Düsseldorf

Sa. 14.00 Uhr
SFD Düsseldorf

Paulsmühlen-
str. 1,
Düsseldorf
Sa. 14.30 Uhr
TuS Erkrath

Lintorf

Sa. 16.00 Uhr
TuS Erkrath

Lintorf
Sa. 13.00 Uhr
TuS Erkrath II

Lintorf

Samstag
03. Oktober

Sonntag
04. Oktober

Sa. 15.30 Uhr
SG Ratingen II

Gothaer Str. 23,
Ratingen
Sa. 20.00 Uhr
HC Rot-Weiß
Oberhausen

Lintorf
Sa. 18.00 Uhr
SG Monheim

Lintorf
Sa. 16.00 Uhr
SG Zons II

Lintorf
So. 11.30 Uhr
Tbd. Wülfrath

Holzstr. 80,
Mülheim/Ruhr

Sa. 14.30 Uhr
TG 81
Düsseldorf

Lintorf
So. 12.00 Uhr

TuS Reuschen-
berg

Aurinstr.,
Neuss

Sa. 13.00 Uhr
SG Ratingen

Lintorf
So. 11.00 Uhr

HC Düsseldorf

Wilhelm-Unger-
Str. 9,

Düsseldorf
So. 10.00 Uhr

TuS Reuschen-
berg gJE

Aurinstr.,
Neuss

Samstag
10. Oktober

Sonntag
11. Oktober

Sa. 18.00 Uhr
ETB Schwarz
Weiß Essen

Lintorf
Sa. 19.30 Uhr
Adler
Königshof II
Johannes-
Blum-Str. 101,
Krefeld

Samstag
24. Oktober

Sonntag
25. Oktober

Sa. 19.30 Uhr
Tbd. Solingen

Schützenstr.,
Solingen

A-Jugend-Spieler des TuS 08 Lin-
torf, mit Doppelspielrecht ausge-
stattet, unterstützen die DJK VfR
Mülheim-Saarn in der Oberliga.
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Samstag
31. Oktober

Sonntag
01. November

Sa. 19.30 Uhr
TSG Benrath

Theodor-Litt-
Str. 2,
Düsseldorf
Sa. 19.30 Uhr
SG Monheim II

Lintorf
Sa. 18.00 Uhr

HSG Homberg-
Rheinhausen

Ehrenstr. 87,
Duisburg

Sa. 16.30 Uhr
TV Angermund

Lintorf
Sa. 17.45 Uhr
TV Anger-
mund II

Lintorf
Sa. 15.15 Uhr
TV Angermund

Lintorf
Sa. 14.00 Uhr
SFD Düsseldorf

Lintorf
Sa. 13.00 Uhr
TV Ratingen

Lintorf

Samstag
07. November

Sonntag
08. November

Sa. 18.00 Uhr
HSG Bergische
Panther II

Lintorf
Sa. 20.00 Uhr
HC TV Rhede

Lintorf
Sa. 16.00 Uhr
SC Unterbach

Lintorf
Sa. 18.00 Uhr
AT Hilden

Pungshausstr.,
Hilden
Sa. 18.30 Uhr
SV Straelen

Holzstr. 80,
Mülheim/Ruhr
Sa. 14.00 Uhr
TG 81
Düsseldorf II

Lintorf
So. 15.40 Uhr
SG Unterrath

Franz-Renne-
feld-Weg 15,

Düsseldorf
Sa. 16.15 Uhr
AT Hilden II

Pungshausstr.,
Hilden
Sa. 15.30 Uhr
SG Unterrath

Rückertstr. 6,
Düsseldorf
Sa. 14.00 Uhr
SG Unterrath II

Rückertstr. 6,
Düsseldorf

So. 10.50 Uhr
SG Unterrath II

Franz-Renne-
feld-Weg 15,

Düsseldorf

Samstag
14. November

Sonntag
15. November
So. 15.00 Uhr

LTV Wuppertal
II

Dieckerhoff
Str. 18,

Wuppertal
Sa. 18.00 Uhr
HSG Wesel

Barthel-Bruyn-
Weg 52,
Wesel
Sa. 17.30 Uhr
SG Unterrath II

Rückertstr. 6,
Düsseldorf

Sa. 17.00 Uhr
HV Neuss

Lintorf

Sa. 15.30 Uhr
HV Neuss

Lintorf
Sa. 14.00 Uhr
SFD
Düsseldorf II

Lintorf

Samstag
21. November

Sonntag
22. November

Sa. 18.00 Uhr
SV Kettwig

Lintorf

So. 15.00 Uhr
SG Zons

Wilhelm-Busch-
Str. 67,

Dormagen
Sa. 15.00 Uhr
HC Düsseldorf

Graf-Recke-
Str. 162, 
Düsseldorf
Sa. 13.45 Uhr
HSG Eller II

Heidelberger
Str. 75,
Düsseldorf
Sa. 11.30 Uhr
HV Meerbusch
gJE
Niederdonker
Str. 34,
Meerbusch
Sa. 13.00 Uhr
HV Meerbusch

Niederdonker
Str. 34,
Meerbusch

Samstag
28. November

Sonntag
29. November

Sa. 20.00 Uhr
TSV
Kaldenkirchen

Lintorf
Sa. 16.00 Uhr
HSG Gerres-
heim II

Lintorf
So. 11.00 Uhr

SFD
Düsseldorf II

Paulsmühlen-
str. 1,

Düsseldorf
Sa. 19.00 Uhr
Olympia
Fischeln

Scharfstr. 14,
Krefeld

So. 14.00 Uhr
HSG Eller

Lintorf
So. 11.00 Uhr
TV Ratingen

Lintorf
So. 12.30 Uhr

SG Unterrath II

Lintorf
Sa. 13.00 Uhr
TV Ratingen

Lintorf
Sa. 14.30 Uhr
TV Ratingen II

Lintorf
Sa. 15.00 Uhr
TuS Erkrath

Karlstr.,
Erkrath

Samstag
05. Dezember

Sonntag
06. Dezember

Sa. 19.30 Uhr
TV Haan

Adlerstr. 3,
Haan
Sa. 19.30 Uhr
TD Lank

Wittenberger
Str.,
Meerbusch
Sa. 19.30 Uhr
HV Meerbusch
II
Niederdonker
Str. 34,
Meerbusch
Sa. 16.00 Uhr
TuS Erkrath

Lintorf
Sa. 18.00 Uhr
ETB Schwarz
Weiß Essen

Holzstr. 80,
Mülheim/Ruhr
Sa. 11.30 Uhr
HV Meerbusch

Niederdonker
Str. 34,
Meerbusch

So. 11.15 Uhr
SFD

Düsseldorf II
Paulsmühlen-

str. 1,
Düsseldorf

Sa. 15.00 Uhr
TG 81
Düsseldorf

Färberstr. 40,
Düsseldorf

So. 13.30 Uhr
SG Monheim

gJE

Berliner Ring
Monheim

Samstag
12. Dezember

Sonntag
13. Dezember

Sa. 18.00 Uhr
HSV Dümpten

Lintorf
Sa. 20.00 Uhr
SV Neukirchen

Lintorf
Sa. 16.00 Uhr
TSV Norf

Lintorf
Sa. 18.00 Uhr
HSG Jahn/
SC West III

Lewitstr. 2,
Düsseldorf

So. 14.00 Uhr
STV Vohwinkel

Nocken,
Wuppertal

So. 11.15 Uhr
SFD Düsseldorf

Lintorf

So. 10.00 Uhr
SG Ratingen

Lintorf

Samstag
19. Dezember

Sonntag
20. Dezember
So. 18.00 Uhr

MTG
Horst Essen

Pinxtenweg 8,
Essen

Sa. 15.30 Uhr
TG 81
Düsseldorf

Färberstr. 40,
Düsseldorf

Sa. 13.00 Uhr
SG Ratingen

Gothaer Str. 23,
Ratingen

So. 13.15 Uhr
AT Hilden

Pungshausstr.,
Hilden

So. 10.00 Uhr
AT Hilden II

Pungshausstr.,
Hilden

Notizen

Spielplan-
änderungen

20.12.
Zeitänderung
Hallenänderung

07./08.11.
Tag- und Zeit-
änderung
12.12.
Zeitänderung

31.10./01.11.
Tag- und Zeit-
änderung
13.12.
Zeitänderung

26.09.
Zeitänderung
21./22.11.
Tag/Zeitänd.
19.12.
Zeitänderung
21./22.11.
Zeit und Hallen-
änderung
03./04.10.
Zeitänderung

07./08.11.
Tag- und Zeit-
änderung
06.12.
Zeitänderung

05.12.
Zeitänderung

28/29.11.
Zeitänderung

Spieltag 3 und 4 20202021_Layout 1  17.09.2020  00:26  Seite 15



Spieltag 3 und 4 20202021_Layout 1  17.09.2020  00:26  Seite 16



VERBANDSLIGA GRUPPE 1
SV Neukirchen - HC Rot-Weiß Oberhausen
HSG VeRuKa - Tschft. Lürrip
TSV Kaldenkirchen - HC TV Rhede
TB Lank - Adler Königshof II
TV Aldekerk II - Hülser SV
TuS 08 Lintorf II - Tschft. St. Tönis
TV Kapellen - HSG Wesel

SPIELPAARUNGEN - 3. SPIELTAG

NÄCHSTES HEIMSPIEL DER ZWEITE(n)
Samstag, 03. Oktober 2020, 20.00 Uhr 
HC ROT-WEISS OBERHAUSEN
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“Jung, schnell und mit Herz - Tu’S für Lintorf”

Nico Arend
Alter: 29
Bisherige Vereine: DJK VfR Saarn, TV Krefeld-Oppum,

HSG VeRuKa.
Position: Rückraum Rechts

Hobbys: Freunde, Sport, Reisen.

Warum der TuS?: Weil mir das Gesamtkonzept vom
Verein gefällt.

Maximilian Strunk
Alter: 22
Bisherige Vereine: Neusser HV,

HSG später ART Düsseldorf
TuSem Essen, Rhein Vikings.

Position: Kreisläufer

Hobbys: Handball, Reisen.

Warum der TuS?: Familiäres Umfeld und eine geile
Mannschaft.

ERERSSTTEE
HVN-Verbandsliga, Gruppe ZWEI

Wir stellen uns vor!

Neuzugang
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“Jung, schnell und mit Herz - Tu’S für Lintorf”

ZZWWEIEITTEE
HVN-Verbandsliga, Gruppe EINS

Wir stellen uns vor!

Leon Pape
Alter: 19
Bisherige Vereine: TV Ratingen, TuS 08 Lintorf.
Position: Rückraum Mitte

Hobbys: Basketball

Warum der TuS?: Ein enorm starker Zusammenhalt,
der über die letzten Jahre
zusammengewachsen ist.

Robin Pape
Alter: 19
Bisherige Vereine: TV Ratingen, TuS 08 Lintorf.
Position: Kreisläufer

Hobbys: Basketball

Warum der TuS?: Wegen Holli, der Legende.
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Unsere Ideologie, unsere Idee oder unsere Beratungsmaxime

EKP Engel, Kronenberg & Partner, Steuerberater/Rechtsanwälte mbB

Standorte:

An den Dieken 57 Toulouser Allee 23a
40885 Ratingen 40211 Düsseldorf

Tel. 02102 3027 0 Fax 02102 3027- 500
Internet: www.e-k-p.de E-Mail: info@e-k-p.de

n Steuerberater

Günter Engel, Steuerberater
Dipl. Finanzwirt Holger Kronenberg, Steuerberater
Dipl. Kfm. (FH) Michael Jaeger, Steuerberater,
zugleich Fachberater Sanierung- und Insolvenzverwaltung (DStV e.V.)
Dipl. Kfm. (FH) Uwe Höhne, Steuerberater,
zugleich Fachberater Unternehmensnachfolge (DStV e.V.)
Charlene Kleypaß. Steuerberaterin
René-Alexander Engel, Steuerberater
Bettina Bender-Röpling, Steuerberaterin (Angestellte gem. § 58 StBerG)
Mats Görlich, Steuerberater (Angestellter gem. § 58 StBerG)
Kathrin Gerhartz, Steuerberaterin (Angestellte gern. § 58 StBerG)

n Rechtsanwälte

Haakon Hartsieker, Rechtsanwalt zugleich Fachanwalt für Arbeitsrecht
Ulrike Pertschy, Rechtsanwältin zugleich Fachanwältin für Verkehrsrecht
Martin Wagner, LL.M. Rechtsanwalt und Master of Laws (Gewerblicher
Rechtsschutz) Zertifizierter Datenschutzbeauftragter (TÜV Nord)
Alexandra Braun, Rechtsanwältin zugleich Fachanwältin für Arbeitsrecht
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GARTEN- UND
LANDSCHAFTSBAU
HANKE

Dipl.-Ing.
Peter Hanke

Staatlich geprüfter Techniker für Gartenbau

Am Rosenbaum 31a - 40882 Ratingen
Telefon (0 21 02) 3 46 28 - Fax (0 21 02) 3 20  67

e-mail: gala.hanke@t-online.de
www.galabauhanke.de - www.handwerker-in ratingen.de

DRITTE startet
mit deutlichem
Sieg

Nach der langen Pause ging es
am vergangenen Wochenende
auch endlich für die DRITTE
wieder los. Bei der TSV Hoch-
dahl, Tabellenletzter zum Zeit-
punkt des coronabedingten

Saisonabbruchs, setzte sich
die Mannschaft von Spieler-
trainer Dirk Känzler mit 28:13
durch und konnte so die ersten
Punkte der neuen Spielzeit ein-
fahren. Ausschlaggebend für
den deutlichen Erfolg war eine
stabile Abwehrleistung um
Torhüter Frank Lammers und
die daraus entstandenen, ein-
fachen Tore im Gegenstoß.
Wenn man etwas am Auftritt
der Lintorfer kritisieren möchte,
dann, dass es nach der Halb-
zeit vermehrt zu vermeidbaren
Fehlern im Umschaltspiel und
in der eigenen Defensive kam,
wodurch der Erfolg nicht noch
deutlicher ausfiel.
Erstmals dabei waren vier
Spieler der in die Verbandsliga
aufgestiegenen ZWEITE(n)
Mannschaft. Sie werden u.a.

nun zum Stamm der DRIT-
TE(n) gehören.
Heute ist Derbytime gegen die
Dritte der SG Ratingen. Hier
bedarf es sicher einer Leis-
tungssteigerung im Vergleich
zur Vorwoche wenn man beide
Punkte in Lintorf behalten will.

Das Team:
Frank Lammers, Christian
Schweier 2, Stefan Arlt 1, Janis
Löwenstein 1, Dennis Braun 2,
Marco Heinemann 2, Dirk Känz-
ler 3, Julian Reich 3, Tobias
Reuter, Oliver Cupardo 4/1,
Gereon Kölsch 8, Kurt
Ehrkamp 2, Timotheos Ro-
manidis.w

Dennis Braun, Spieler DRITTE

1. SPIELTAG

3.H
E
R
R
E
N

K R E I S L I G A
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Stabilitäts-Übungen, gemein-
schaftliches Dehnen, Laufen
ohne Ball... also alles, worauf
Handball-Sportler keinen Bock
haben. Trotzdem wollten alle
mitmachen und die Trainings-
beteiligung war überwältigend.

Unmittelbar, nach dem das „nor-
male“ Training in der Halle wie-
der zugelassen war, waren alle
Handballer froh, endlich mal
wieder (wenn auch unter Co-
rona-Auflagen) den Ball auf das
und in das Tor schmeißen zu
dürfen. 
Neu: Ein schon jetzt bewährtes
und verletzungsvorbeugendes
Konzept in unserer Mannschaft
ist, dass sich alle Mannschafts-
Kameraden gemeinsam unter
Anleitung warm machen. 

Bis jetzt wurden im Training alle
Spielabläufe, Lauf-Wege und
Entscheidungs-Möglichkeiten

gut trainiert und weitestgehend
verinnerlicht. 

Die Disziplin, das Lern-Pensum,
der Zusammenhalt, der Spaß
und die Trainings-Beteiligung in
diesem Team ist einfach phäno-
menal.

Morgen geht es los! Die Saison
beginnt nun auch für die
VIERTE Mannschaft.
Und wie die DRITTE heute, mit
einem Derby. Gegner ist die
dritte Mannschaft des TV Anger-
mund. Wir Lust und Zeit hat
kann gerne vorbeikommen. Wir
beginnen um 13.00 Uhr hier in
der Sporthalle. Lassen wir uns
überraschen. Die Vorbereitung,
siehe oben, war ja überragend.

Einer für alle,
alle für einen!w
Roman Franke, Spielertrainer VIERTE

4.H
E
R
R
E
N

KRE I S K L A S S E 3.Schritt:

4.Schritt:

5.Fazit:

6.Start:

1.Schritt:

2.Schritt:

Statusbericht:
VIERTE Herren „Die
Unkaputtbaren“ des
TuS 08 Lintorf 

Fitter ist die VIERTE Handball-
Herrenmannschaft des TuS 08
Lintorf seit ihrer Gründung 2017
(als DRITTE  Mannschaft) noch
nie in eine Saison gestartet.

Wie es dazu kam:

In der Lock-Down-Phase hat
sich jeden Mittwoch und jeden
Freitag nahezu die komplette
Mannschaft via Skype-Indivi-
dual-Training getroffen, um sich
auszutauschen, sich nicht aus
den Augen zu verlieren und Bier
zu trinken.

Sobald die vom Land gegebe-
nen Corona-Regeln es her-
gaben, wurde innerhalb kürzes-
ter Zeit ein entsprechender
Trainingsplan erarbeitet. Dieser
beinhaltete Waldlauf, Sprint-
Übungen auf dem Sportplatz,

„Jung, schnell und mit Herz - Tu`S für Lintorf”
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RATINGEN***       Sporthalle Breitscheider Weg (75 Minuten Training zwischen 9.00 - 11.45 Uhr)
immer Samstag, 12.09., 19.09., 07.11., 19.12. 2020 *** in Kooperation mit dem TuS 08 Lintorf

Hallo zusammen!
Mein Trainerteam und ich veranstalten in der zweiten Jahreshälfte wieder Techniktrainingseinheiten am Niederrhein für
Kinder aus den Jahrgängen von 2004 bis 2011. Das Training findet unter einem strengen Hygienekonzept und in enger
Absprache mit den jeweiligen Vereinen statt.
Fragen und Anmeldung bitte bei Laura Schellen: bylaura@icloud.com

Felix Linden

stattgefunden
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Der Spaß kommt definitiv nicht
zu kurz, dass ist beim Training
der E-Jugend Handballer des
TuS 08 Lintorf ganz deutlich zu
sehen. Es wird gelacht, spie-
lerisch daran gearbeitet, dass
die Wurftechniken verbessert
werden und Zeit für Albernhei-
ten bleibt auch. 
Aktuell spielen Jungen und
Mädchen zusammen in einer
Mannschaft. Es wäre natürlich
toll, wenn sich das zukünftig
ändern könnte. Erfreulicher-
weise spielen bereits einige
Mädchen in der E II und der D
II der Lintorfer Handballer. Ten-
denz steigend.
Derzeit gibt es in Lintorf leider
keine Damen-Mannschaft. Eine
reine Mädchenmanschaft gibt
es leider schon länger nicht
mehr. Viele denken, dass
Handball eine reine Sportart für
Jungen ist. Schade eigentlich,
denn die Mädchen, die im TuS
08 Lintorf Handball spielen,
sind mit vollem Einsatz dabei.
Um eine reine Mädchen-
Mannschaft melden zu können,
werden aber mindestens zwölf
Spielerinnen pro Jugend be-

nötigt. Für die kommende Sai-
son wäre das der Jahrgang
2008/2009 (D-Jugend). 
Gerade der Zusammenhalt
innerhalb einer Mannschaft
zeichnet den Handball-Sport
aus. Man verliert und gewinnt
gemeinsam. Wobei das Ergeb-
nis, besonders in der Jugend,
erst einmal zweitrangig ist. 
Die Mädchen, die einmal zum
Training gekommen sind, hat-
ten in der Regel viel Spaß und
sind geblieben. Das Problem
ist, dass viele es einfach gar
nicht erst probieren. Andere
Sportarten sind wohl zunächst
attraktiver und präsenter.
Da in der vergangenen Saison
weitere handballbegeisterte
Mädchen den Weg zum Breit-
scheider Weg gefunden haben,
wird der Verein ab Mitte/Ende
September zum normalen Trai-
ning auch einzelne Einheiten
für Mädchen anbieten, damit
sie das Selbstvertrauen in ihre
Fähigkeiten stärken können.

Alsoaufgepasst!
Mädchen, die Spaß an
Bewegung haben, egal
ob mit oder ohne Vor-
kenntnisse, sind einge-
laden, beim Training der
aktuellen/gemischten E-
Jugend (Jahrgang 2010/
2011) oder D-Jugend
(Jahrgang 2009) zu
schnuppern.
In Kürze wird der Verein
auch die Termine für die
ersten  Einheiten nur für
Mädchen bekannt ge-
ben.w Michael Wiesenhöfer

„Jung, schnell und mit Herz - Tu`S für Lintorf”

Unsere Handball-Mädchensuchen Verstärkung!
Lilly (10 Jahre) ist jetzt ein Jahr dabei. „Durch
den Handball habe ich viele neue Freunde ken-
nengelernt“, so Lilly. „Wir sind ein echtes Team
geworden“ fügt ihre Mitspielerin Leni hinzu.

Fragen können gerne per E-Mail an:
jugend@tuslintorf-handball.de gesendet werden.
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Trainingszeiten Jugend
A-Jugend Jg. 2002/2003
Christoph Neukirch
Dirk Känzler

C-Jugend Jg. 2006/2007
Stefan Weegen

D-Jugend Jg. 2008/2009
Janis Löwenstein
Jan Faßbender

E-Jugend Jg. 2010/2011
Jan Faßbender
Mathis Friedrich

F-Jugend 2012/2013
Mathis Friedrich
Julian Reich

Minis Jg. 2014 und jünger
Mathis Friedrich, Julian Reich
Nadine Heinemann

Di
Fr 18.45 - 20.15 Uhr

Mi 19.00 - 20.15 Uhr
Fr 17.15 - 18.30 Uhr

Di Mülheim-Saarn
Fr Schulzentrum Lintorf

Halle 1 - 3

Mi Schulzentrum Lintorf
Halle 1- 3

Fr Halle 4

Schulzentrum Lintorf
Halle 1- 3

Schulzentrum Lintorf
Halle 1- 3

Schulzentrum Lintorf
Halle 1- 3

Schulzentrum Lintorf
Halle 5

Di 17.15 - 18.30 Uhr
Fr 17.30 - 18.45 Uhr

Mi 18.00 - 19.15 Uhr
Fr 16.00 - 17.15 Uhr

Mo 17.15 - 18.30 Uhr
Do 17.15 - 18.30 Uhr

Mi 17.00 - 18.00 Uhr
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MENTZEN
IHR ZUVERLÄSSIGER HEIZÖLLIEFERANT

DIESEL SB-TANKSTELLE

MENTZEN GMBH - Beekerhof 11 - 40885 Ratingen
Telefon 0 21 02 / 73 10 03 - Telefax 0 21 02 / 73 10 05

mentzen-gmbh@mentzen.eu - www-heizoel-mentzen.de

HEIZÖL
Telefon 
0 21 02/73 10 03

DIESEL
SB-Tankstelle

HEIZÖL-Kauf ist Vertrauenssache - faire Preisgestaltung
Motoröle - Scheibenklar - Frostschutzmittel
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Sparkasse
Hilden . Ratingen . Velbert

Wenn�s um Geld geht

Begeistern
ist einfach.

sparkasse-hrv.de

Wenn die Sparkassen 
unterstützen. In der 
Sportförderung sind sie 
vor Ort und landesweit 
die Nummer 1. 

Das ist gut für den Sport, 
gut für Sportler und die 
Vereine in unserer 
Region.
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