
 
  

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> Leichtathletik < 

Pressemitteilung vom 26. Februar 2020 

TuS-Athleten mit tollen Resultaten in Hardt 

 

Bei der 39. Auflage des Hardter Karnevalslaufs waren insgesamt über 600 Läufer und Läuferinnen am Start, 

um sich auf amtlich vermessenen, schnellen Strecken zu messen. Die Temperaturen waren gut, trocken blieb 

es auch, lediglich der starke Wind machte den Aktiven ordentlich zu schaffen.  

Über die 10km-Distanz waren auch Volker Kortmann, Claudia Jäkel und Tobias Grauke am Start. 

Kortmann, der erst im Januar eine neue Bestzeit gelaufen und erstmals unter 39 Minuten geblieben war, war 

mit dem klaren Ziel einer erneuten Bestmarke angereist.  

Er lief vom Start weg ein forsches Tempo und wurde tatsächlich, trotz der nicht einfachen Bedingungen, mit 

einer neuen PB belohnt. 37.45 Minuten stehen nun zu Buche, damit verbesserte sich Kortmann nochmals um 

genau eine Minute! Nebenbei wurde er Zweiter in seiner Altersklasse M50 und belegte den 18. Gesamtplatz 

im stark besetzten Männerfeld. 

Claudia Jäkel erlief sich in 42.45 Minuten den Sieg ihrer Altersklasse W50 und belegte einen tollen 6. 

Gesamtplatz im Frauenfeld. Damit konnte Jäkel in ihrem ersten 10km-Rennen in diesem Jahr gleich die Norm 

für die im Mai in Pliezhausen stattfindenden Deutschen Meisterschaften über 10000m klar um mehrere 

Minuten unterbieten. 

Als Dritter im Bunde erreichte Tobias Grauke das Ziel nach 50.55 Minuten und belegte damit den 14. Platz in 

seiner Altersklasse M60. 

Wir gratulieren und wünschen weiterhin viel Erfolg! 
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