YICARNEVAL 2020°

f"

Karnevalssonntag 23.02.2020

Studio 1022 bis 189 Uhr

Sportprogramm 1030 Uhr SPINNING. i anita
10$ Uhr Workout mit Simone
11$ Uhr Yoga mit Carla

Rosenmontag 24.02.2020

Studio 1022 bis 18% Uhr

Sportprogramm 1032Uhr  SPINNING it sabrina
1 1@ Uhr Workout mit Brigitte
1 2@ Uhr m mit Brigitte

Turn- und Sportverein 08 Lintorf e.V.
Brandsheide 30 « 40885 Ratingen . .
Tel.: 02102 / 74005-0 * www.tus08lintorf.de Wir bewegen Lintorf!
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