
 
  

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> Leichtathletik < 

Pressemitteilung vom 29. März 2019 

Pokal für Sarah Speckenbach in der AK W8 

Am Samstag, den 23.03.2019 fand der letzte Lauf der AOK Jugendserien in Duisburg statt.  

Sarah Speckenbach ging für den TuS 08 Lintorf an den Start. Mit einer Zeit von insgesamt 20:12 Minuten 

erreichte sie einen Podiumsplatz. Sie wurde 3. in der Serienwertung des 2 km Laufes und 6. der 

Gesamtwertung. 

1. Lauf: 26.01.19 1km; 4.19 min 

2. Lauf: 23.02.19  1,5 km; 6.42 min 

3. Lauf: 23.03.19  2km; 9.11 min 

 

Ihr Team des TuS 08 Lintorf 


