
 
  

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> Leichtathletik < 

Pressemitteilung vom 2. Juli 2018 

TuS-Athleten bei der Leichtathletik-DM in Mönchengladbach 

Bei den Deutschen Leichtathletik-Seniorenmeisterschaften in Mönchengladbach vom 29. Juni bis 1. Juli 2018 

waren drei Athleten der Startgemeinschaft TuS 08 Lintorf/ TuS Breitscheid vertreten. 

Zunächst starteten Claudia Jäkel und Meinolf Runte am Samstag über die 1500m-Distanz. Claudia belegte im 

Rennen der Altersklasse W45 den 8. Platz in 5:30:73 Minuten, womit sie ihre Saisonbestzeit um 4 Sekunden 

verbesserte und gleichzeitig auch wieder die Norm für die DM im kommenden Jahr erfüllte. 

Meinolf war wenig später an der Reihe, in der M55 belegte er den 9. Platz mit Saisonbestzeit von 5:11,93 

Minuten. 

Am Sonntag ging es dann für Claudia und Robert Jäkel über die längste bei diesen Meisterschaften 

angebotene Distanz auf der Bahn, die 5000m. 

Hier belegte Claudia mit 20:23:62 Minuten den 6. Platz in ihrer AK, ihr Ehemann Robert lief mit 

17:28:47Minuten auf den 7. Platz in der AK M50. Auch diese Zeiten bedeuten gleichzeitig die Erfüllung der 

DM-Norm für die Teilnahme in 2019. 

Ihr Team des TuS 08 Lintorf 


