11. Citylauf in Lintorf am

Ausfahrt
Ingen-Lintorf Breitscheid

Rat

Angermund

+ Laufstrecke 2,5 km (fiir PKW gesperrt)

Ausnahme: Konrad-Adenauer-Platz Einbahnstra3e
von Duisburger Str. zur Speestr.

Anreise mit PKW (Parkplatz Schiitzenplatz,
Comeniusschule Thunesweg 1a)

(@) Start/ Ziel Getrankeausgabe

(2) Wettkampfbiiro (Rathaus)

@ WC-Wagen Altes Rathaus Speestr. / Krummenweger Str.
(4) Parkplatz Kirmesplatz (Anreise mit Pkw)

@ Umkleide (Eduard-Dietrich-Schule Duisburger Str. 14)
(6) Getrankeausgabe

(@ VRR Haltestelle "Rathaus”

751/752/SB55/ 016/ 754

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrmitteln:

Bis Dusseldorf Hbf oder Essen Hbf dann mit

S-Bahn S6 nach Ratingen oder Hosel

von Ratingen Bahnhof mit Bus O16 nach

Lintorf Rathaus,

von Hosel Bahnhof mit Bus 751 nach Lintorf Rathaus
alternativ:

Bis Dusseldorf Hbf oder Duisburg Hbf mit

S-Bahn S1 nach Angermund von dort mit Bus 751
nach Lintorf Rathaus.

Im Rathaus ist das Wettkampfburo.

Anreise mit PKW:

Uber A3 / A52 Autobahnkreuz Breitscheid Richtung
Krefeld A524 Ausfahrt Ratingen-Lintorf. Parkplatz auf
dem Schiitzenplatz Comeniusschule Thunesweg 1a
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11. Citylauf in Lintorf am 15. April 2018

Orientierung far Anwohner * Anreise mit PKW (Parkplatz Schitzenplatz,

Laufstrecke (ohne PKW - Verkehr Speestr.) Comeniusschule Thunesweg 1a)
Laufstrecke 2,5 km

Laufstrecke (rechte StralRenseite in Laufrichtung) Start Speestr., Konrad-Adenauer-Platz,
Duisburger Str., Breitscheider Weg,

= EinbahnstraBen - Regelung (linke Stral3enseite in Laufrichtung)  Am Loken,

/ 4 i Ziel Speestr.
= Einbahnstrallen - Regelung (gegen die Laufrichtung) Parkplatz Speestr
Konrad-Adenauer-Platz, von Duisburger Str. zur Speestr. StartF/)ZieI G%tranké Kuchen

Grillstand, Hupfburg

I Vollsperrung
(6) Getrankeausgabe 2x

E 1km-Strecke
ca. 500 m
ca. 800 m

WC- Wagen
Altes Rathaus

Ecke

Speestr.
Krummenweger Str.

8,
“
%
A

Thunesweg
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