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Delphine des TuS 08 Lintorf mit deutschen Spitzenschwimmern im Wasser

Vom 16.-18.03.18 fanden im Schwimmzentrum Essen-Ruttenscheid die Swim & Fun Days 2018 statt. Trainer
Wolfgang Lobien reiste zu diesem Wettkampf mit 22 Schwimmern an, um gleich mit mehreren Top-
Schwimmern wie z.B. Sarah Kéhler im gleichen Wettbewerb zu starten.

Die Delphine des TuS 08 Lintorf konnten erneut 74 persdnliche Bestzeiten erzielen. Janne Niederste-
Hollenberg konnte sich Gber 100 Meter Freistil den 1. Platz sichern. Auch der 3. Platz Gber 50 Meter Rucken
bescherte ihr einen Podestplatz.

Ein spannendes Rennen lieferten sich Jill Koch und Jolie Kaiser Gber 200 Meter Schmetterling. Jill Koch konnte
sich am Ende Uber einen 2. Platz freuen, Jolie Kaiser lag knapp dahinter und belegte den 3. Platz.

David Tons hatte gleich viermal Grund zur Freude. Er sicherte sich sowohl Uber 400 Meter Freistil als auch
Uber 100 Meter Brust den 2. Platz. Uber 100 Meter Freistil und 200 Meter Brust konnte er den 3. Platz fur sich
verbuchen. Mit seinen Leistungen Uber die Bruststrecken qualifizierte er sich zudem fur die NRW-
Jahrgangsmeisterschaften.

Auch Julian Brauneck erzielte in seiner Altersklasse Uber 50 Meter Freistil nicht nur eine persénliche Bestzeit,
er belegte damit auch den 2. Platz.

Trainer Wolfgang Lobien war sehr zufrieden mit den Leistungen seiner Schwimmer und betonte, dass es ein
besonderes Erlebnis sei, gemeinsam mit Spitzensportlern an den Start zu gehen.

In ihrem Trainingscamp im November 2017 hatten die Schwimmer das Vergnugen, von Michelle Lambert von
der SG Essen und Tim Suck vom Potsdamer Schwimmverein Tipps und Tricks zu erhalten. Am o.g.
Wochenende konnten sie nun ihren Vorbildern, die ebenfalls an den Swim & Fun Days teilnahmen, den Erfolg
des Trainingscamps prasentieren.
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