
 
  

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> Leichtathletik < 

Pressemitteilung vom 16. Januar 2017 

Adam Kaczmarczyk und Robert Jäkel überzeugen 

 

Nach einem durchwachsenen Jahr 2016 zeigte sich 

Adam Kaczmarczyk zu Beginn der Saison 2017 in 

aufsteigender Form. Nach einem gelungenen Einstieg 

beim Ratinger Neujahrslauf vergangene Woche 

konnte er sich nun am Samstag den 14. Januar 2017 

beim Angerlauf in Duisburg-Huckingen erneut 

steigern und lief die 10km-Distanz als M45-Siebter in 

guten 45.15 Min.  

Am Sonntag, den 15. Januar 2017 fanden in der 

Leichtathletikhalle im Arena-Sportpark Düsseldorf die 

Offenen Nordrheinwestfälischen Senioren-

Hallenmeisterschaften statt.  

Robert Jäkel, dessen Spezial-Disziplin eigentlich der 

Marathon ist, trat hier über die 3000m-Distanz an und 

überzeugte als deutlicher Sieger in der Altersklasse 

M50. Mit einer Zeit von 9.59.59 Min. wurde er nicht 

nur NRW-Hallenmeister der M50, er unterbot damit 

gleichzeitig auch deutlich die geforderte Norm für die 

Deutschen Hallenmeisterschaften.  
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