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Jugendliche des TuS 08 Lintorf drehen Film über „Mein Verein“ 
 
Gefördert von der Landesanstalt für Medien (LfM) fand am 30.04.2016 für die jugendlichen Mitglieder 
des TuS 08 Lintorf ein eintägiger TV-Workshop mit dem Titel „Mein Verein“ statt. Diese Veranstaltung ist 
Teil eines Pilotprojekts des LfM, das unter der professionellen Anleitung von zwei Medientrainern Kom-
petenzen vermittelt, wie aus mit Smartphones gedrehten Videos ein TV-tauglicher Beitrag entsteht. Sie-
ben Vertreter aus den unterschiedlichsten TuS-Abteilungen wie Basketball, Leichtathletik, Schwimmen, 
Turnen und Volleyball und zwei Betreuer nutzten nur allzu gerne dieses bisher einmalige Angebot im 
Rahmen der Jugendarbeit. 
 
Nach einer kurzen Vorstellungsrunde wurden im theoretischen Teil zunächst anhand eines Beispiels die 
wesentlichen Elemente eines guten TV-Spots vorgestellt. Dazu gehören neben einer technischen 
Grundausstattung und einem guten Auge für Drehort und das zu filmende Objekt vor allem ein schlüssi-
ges Konzept und Drehbuch, das den Rahmen und den roten Faden durch den Beitrag festlegt. Und dass 
beim Dreh und Zusammenstellen von Bild- und Tonmaterial nicht alles erlaubt ist, wurde den Teilneh-
mer/-innen in einem kurzen Exkurs ins Medienrecht ebenfalls anschaulich erklärt. 
 

Nach dem gemeinsamen Erarbeiten des Rahmens und der Filmin-
halte wurden für die praktische Umsetzung drei Teams gebildet, die 

sich ausgestattet mit wertvollen Tipps und Tricks der Profis auf den Weg machten, um ihre Filmdoku-
mente zu sammeln. Drehorte waren das TuSfit und die Geschäftsstelle an der Brandsheide, aber auch 
andere Trainingsorte wie die Schulsporthalle des Kopernikus Gymnasiums, der Sportplatz und das Hal-
lenbad auf der Jahnstraße. Einen wesentlichen Schwerpunkt des Beitrags „Mein Verein“ bildete das 
TuSfit mit seinem Gerätestudio und vielfältigen Kursangebot sowie die Life Reportage über den „Violetta 
Day“, der an diesem Samstag parallel zum Medienworkshop des LfM stattfand. Zahlreiche Interviews 
wurden geführt und Eindrücke eingefangen, die das Besondere des TuS 08 Lintorf ausmachen. 
 
Im Anschluss an die gemeinsame Mittagspause bei Pizza, Softgetränken und Wasser ging es an den 
schwierigsten und zeitaufwendigsten Teil der Produktion: die Auswahl des Filmmaterials und das 
Schneiden des Films sowie die Fertigstellung der Moderation. Da im Rahmen des eintägigen Workshops 
nicht alle Bereiche des Vereins abgedeckt werden konnten, wurde auch auf bereits vorhandenes Film- 
und Bildmaterial aus dem „Vereinsarchiv“ sowie auf Aufnahmen der Teilnehmer von Training und Wett-
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kämpfen zurückgegriffen.  Auch mussten die Reihenfolge der ausgewählten Filmteile und Fotos, Längen 
und Effekte festgelegt und abgestimmt werden. Dabei gab es tatkräftige Unterstützung von den Medien-
trainern, die ihre Erfahrungen und Empfehlungen gerne an die engagierten „Jungmoderatoren und -
reporter“ sowie „Cutter“ weitergaben.  So entstand am Ende des rund achtstündigen Workshops ein tol-
ler Film über den TuS 08 Lintorf, für den es viel Lob seitens der Medientrainer gab. 
 
In Kürze wird der Beitrag im Programm des TV-Lernsenders „nrwision“ zu sehen sein, worauf sich das 
TuS-Filmteam bereits riesig freut. Sowohl die Trainer als auch Teilnehmer waren sich am Ende des 
Workshops einig: Es hat allen viel Spaß gemacht und jeder nimmt neue Anregungen und Fertigkeiten 
mit nach Hause, die auch für künftige Produktionen äußerst nützlich sind.  
 
Ihr Team des TuS 08 Lintorf 


