Anmeldung e
Indoor-Cycling Marathon am 15.10.2017

nzelbikes!

Begrenzte Anzahl an Ei

Fax Nummer: 02102 - 8753967 (TV Ratingen) oder 02102—74005-99 (TuS 08 Lintorf)

oder Formular per E-Mail an: Daniel.Weber@tv-ratingen.de oder Alexander.Kraus@tusfit.de

Pro Teilnehmer bitte ein Formular ausfillen!

Vorname
Nachname
3
StralRe
09:30 Uhr Check-In
PLZ/Ort 10:00 Uhr Start
Telefon
. Klicks" sind ausdricklich nur
Mobil

auf dem Bike erlaubt. Bitte
E-Mail zusatzlich saubere Hallen-
schuhe mitbringen.

Mitglied im

Ich fahre
O als Einzelfahrer

O StartgebUhr Mitglied 45,- O Startgebuhr Nicht-Mitglied 65,- €
Oim 2’er Team O Startgebihr Mitglied 25,-€  Zeitraum 010% - 14% 014% - 18%
O Startgebihr  Nicht-Mitglied 40,-€  Zeitraum  10% - 14% 014% - 18%

Team-Name

Pasta Essen ab 14% Uhr OBolognese OVegetarisch

Zahlweise per Uberweisung an den TuS 08 Lintorf bzw. in bar beim TV Ratingen (Zahlung bitte nur
bei dem Verein, bei dem Du Dich angemeldet hast)

Bankdaten TV Ratingen e.V.— nur in bar
TuS 08 Lintorf e.V., IBAN: DE61 3345 0000 1040 7334 36 BIC: WELADED1VEL
Verwendungszweck: Indoor-Cycling + Name

Anmeldeschluss und Zahlungseingang bis zum 09.10.2017 um 172 Uhr

Datum / Unterschrift Teilnehmer bzw. Erziehungsberechtigter

Mir ist bekannt, dass meine Teilnahme auf eigene Gefahr erfolgt und Haftungsansprtche gegen den Veranstalter
ausgeschlossen sind. Ich bestatige die Richtigkeit meiner angegebenen Daten. Ich erklare, dass ich gesund bin und
einen ausreichenden Trainingszustand habe. Ich bin damit einverstanden, dass wahrend des Marathons Aufzeich-
nungen in Bild und Ton gemacht werden. Die Anmeldung ist verbindlich, sobald der Zahlungseingang erfolgt ist.
Handtucher, Trinkflaschen und entsprechende Kleidung sind selbst mitzubringen. Eine Stornierung ist nicht méglich.
Teilnehmermindestalter ist 16 Jahre.



Indoor-Cycling
8 STUNDEN MARATHON

In Kooperation der zwei gréBten Sportvereine aus Ratingen:

T 1365 V

SONNTAG, 15. 10. 2017

START IST UM 1092 UHR

4 PRESENTER-TEAM. O

Sven Schmidt (Ratingen) Olaf Muller (Ratingen)
Gudula Schmid (Krefeld)  Maitthias Balitzki (Bremen)
Thomas Koster (Hamein) Jorg Ellinghaus (Krefeld)

\qurinq Schmitz (Ratingen) /

Startgebihr: Mitglieder 8 Stunden 45,- € pro Person
(Tus 08, TV-R) 4 Stunden 25,- € pro Person

Nicht-Mitglieder 8 Stunden 65,- € pro Person
4 Stunden 40,- € pro Person

Incl. Mineralgetrdnke, Obst und ab 14% Uhr Pasta

TURNHALLE Alexander.Kraus @I:L(J)s?it’rclclli=
ADAM-JOSEF-CUPPERS Dcmiel.Weber@tv-rc:tingen:de

BERUFSKOLLEG RATINGEN
MINORITENSTR. 10, 40878 RATINGEN



Indoor-Cycling
8 STUNDEN MARATHON

In Kooperation der zwei gréBten Sportvereine aus Ratingen:

(T 1565 V)

SONNITAG, 15. 10. 2017
STUNDENPLAN

1. sta. Olaf Muller Criss/Cross

2. std. Sven Schmidt Intervall

3. std. Gudula Schmid Strength

4. std. Matthias Balitzki Intervall

5. std. Thomas Koster Criss/Cross

6. std. Sabrina Schmitz Intervall

/. std. JOrg Ellinghaus Strength

8. std. FINALE otat/sven/sabrina/ssrg/Guaula Intervall
TURNHALLE Alexanderkraus @1usli e
ADAM-JOSEF-CUPPERS Daniel Weber @tv-ratingen.de

BERUFSKOLLEG RATINGEN
MINORITENSTR. 10, 40878 RATINGEN



Indoor-Cycling
8 STUNDEN MARATHON

In Kooperation der zwei gréBten Sportvereine aus Ratingen:

T 1365 V

SONNTAG, 15. 10. 2017

START IST UM 1092 UHR

4 PRESENTER-TEAM. O

Sven Schmidt (Ratingen) Olaf Muller (Ratingen)
Gudula Schmid (Krefeld)  Maitthias Balitzki (Bremen)
Thomas Koster (Hamein) Jorg Ellinghaus (Krefeld)

\qurinq Schmitz (Ratingen) /

Startgebihr: Mitglieder 8 Stunden  45,- € pro person
(1us 08, TV-R) 4 Stunden 25,- € pro Person

Nicht-Mitglieder 8 Stunden 65,- € pro Person
4 Stunden 40,- € pro person

Incl. Mineralgetrdnke, Obst und ab 14% Uhr Pasta

Neuer Veranstaltungsort

TV-RATINGEN ook @I:or;?;h
exander.araus @iustir.ae

SPORTZENTRUM OST Daniel.Weber@tv-ratingen.de

KOKKOLASTR. 3

40882 RATINGEN




Indoor-Cycling
8 STUNDEN MARATHON

In Kooperation der zwei gréBten Sportvereine aus Ratingen:

(T 1565 V)

SONNITAG, 15. 10. 2017
STUNDENPLAN

1. sta. Olaf Muller Criss/Cross
2. std. Sven Schmidt Intervall
3. std. Gudula Schmid Strength
4. std. Matthias Balitzki Intervall
5. std. Thomas Koster Criss/Cross
6. std. Sabrina Schmitz Intervall
/. std. JOrg Ellinghaus Strength
8. std. FINALE otat/sven/sabrina/ssrg/Guaula Intervall

Neuer Veranstaltungsort
TV-RATINGEN Kontalkt.

AlexanderKraus @tusfit.de
SPORTZENTRUM OST DanielWeber@tv-ratingen.de

KOKKOLASTR. 3
40882 RATINGEN




