
 
  

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> Leichtathletik < 

Pressemitteilung vom 16. Juni 2017 

TuS-Athleten glänzen beim Hitzemarathon in Duisburg! 

 

Beim 34. Rhein-Ruhr-Marathon in Duisburg waren in 

diesem Jahr etwa 5.500 Läufer unterwegs und mehrere 

zehntausend Zuschauer säumten die Strecke und 

unterstützten die Athleten bei hochsommerlichen 

Bedingungen. Angesichts der warmen Temperaturen 

sorgten Privatinitiativen mit Gartenduschen und 

Wasserschläuchen für notwendige Kühlung. Unter immer 

höher steigenden Temperaturen und intensiverer 

Sonneneinstrahlung war besonders der Marathon ein 

wahres Hitze-Rennen, welches den Teilnehmern alles 

abverlangte. 

Beim Marathon bewiesen die Starter vom TuS 08 Lintorf 

ihre Qualitäten über diese Distanz und erzielten hervorragende Ergebnisse. 

Gladys Just überquerte als dritte Frau der Gesamtwertung die Ziellinie und sicherte sich mit einer Zeit von 

3:11:22h auch den Altersklassensieg in der W40. Als Mitfavoritin lag sie lange Zeit hinter dem Treppchenplatz, 

aber durch eine starke kämpferische Leistung konnte sie sich noch von Platz 6 bis auf den erhofften Platz auf 

dem Podium vorarbeiten und lief überglücklich in die Schauinsland Arena ein. 

Ihr Vereinskollege und Trainer Robert Jäkel wurde ebenfalls Gesamtdritter, sowie Altersklassensieger in der 

M50 und erzielte mit einer Laufzeit von 2:45:26h eine hervorragende Zeit bei den schwierigen Bedingungen. 

Robert hatte sich bereits auf den ersten Kilometern auf den 3.Platz positioniert und verteidigte diesen bis in 

das Ziel. 

Das gute Marathonergebnis der TuS 08 Lintorf Teilnehmer komplettierte Ralph Lössner mit einer Laufzeit von 

3:06:04h, damit belegte er einen guten 14.Platz in der Gesamtwertung und den 2. Platz in der AK45. Lutz 

Grävenstein erreichte das Ziel mit einer Endzeit von 3:53:58h. In der Gesamtwertung der Teams reichte es für 

die Männer vom TuS 08 Lintorf damit zum 2.Platz. 

Über die Halbmarathon Strecke war Adam Karczmarcyk nach 1:58:07h im Ziel. Enrico Dietrich war in diesem 

Jahr als Brems- und Zugläufer für 1:30:30 unterwegs und erfüllte diese Aufgabe in 1:29:50h souverän.  

 

Ihr Team des TuS 08 Lintorf 


