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TuS 08 Lintorf informiert 
> Schwimmen <                   
Pressemitteilung vom 2. Februar 2016 

Das  schweißt  zusammen 

Die Deutsche Mannschaftsmeis-
terschaften auf Verbandsebene 
fanden dieses Jahr für die junge 
Delphin-Damen-, als auch die 
Herren-Mannschaft in Leichlin-
gen statt. Dieser besondere 
Wettkampf, in der ausschließlich 
die Mannschaftsleistung zählt, 
ist genau deshalb einer der Hö-
hepunkte im Schwimmjahr. 

Geschwommen wird ein festes 
Programm, das die Mannschaft 
gemeinschaftlich zu absolvieren 
hat. Jeder Aktive wird nach sei-
nen besonderen Stärken einge-
setzt, aber auch „unbeliebte“ 
Strecken sind zu besetzen. 
 
Auf den kurzen Freistil-Strecken 
(50 + 100 m) überzeugten die 
Sprinterinnen Anina Liske und 
Lisa Weber sowie bei den Män-

nern Torsten Hölzel, der spontan auch noch die 200 m Rücken übernahm und souverän ordentlich Punkte für 
die Delphine erschwamm. 

Viele Bestzeiten wurden erkämpft : Leonie Müller verbesserte sich über die 800 m Freistil um 48 sec., ebenso 
Franzi Möller über die 200 m Freistil um 17 sec., Liv Boleslawsky und Andreas Harms je über die 200 m La-
gen um 12 bzw. 18 sec. und Nele Rolf auf den 400 m Freistil um 47 sec. 

Zum aller ersten mal gingen über die 1500 m Freistil Nils Cuypers und Daniil Derevyanko an den Start und 
beide freuten sich über das direkte Erreichen der Pflichtzeiten für die Verbandsmeisterschaften. Dies gelang 
auch Joelle Caspar, sie schwamm den teils viel älteren Teilnehmerinnen auf den 800 m Freistil einfach davon 
und über die 400 m Lagen konnten sich Sara Alexander und Jan Zander qualifizieren. 

Jaron Töns und Paul Pilske starteten erstmals über die 400 m Freistil und konnten hier mit guten Zeiten aus 
dem Wasser steigen, Clara Striebeck zeigte, dass sie das Stehvermögen über die anspruchsvollen 400 m La-
gen hat. Die beiden jüngsten Delphine, Anja Schmitz und David Töns, beide erst 10 Jahre alt, glänzten über 
die 200 m Freistil. 

Die Delphin-DMS Damen- und Herrenmannschaft
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Routiniert schwammen Sara Schauff und Feo Möller auf ihren Paradestrecken Brust sehr gute Zeiten, Larissa 
Beu zeigte erneut, dass ihr besonders die Schmetterling-Strecken liegen. 

Ein Rennen ganz besonderer Art lieferte Ben Möller. Der 11-jährige schwamm die 400 m Lagen neben dem 
53 Jahre älteren Schwimmer des ausrichtenden Vereins aus Leichlingen. Nach je 100 m Schmetterling und 
Rücken noch etwas 10 m hinter dem 64-jährigen konnte er in seiner Paradedisziplin Brust so weit aufholen, 
dass nach den weiteren 100 m Kraul beide Schwimmer gleichzeitig anschlugen. Neben dem Lob des Älteren 
hat sich Ben ebenfalls für die Verbandsmeisterschaften qualifiziert. 

Am Beckenrand waren die Delphine die mit Abstand lauteste Mannschaft, sie feuerten sich untereinander 
kräftig und ununterbrochen an, Mannschaftsgeist pur. 
 

„Es gab wirklich keine Ausfälle, im Gegenteil, die Delphine des TuS 08 Lintorf bewiesen trotz ihres jungen Al-
ters, dass sie berechtigt an diesen Meisterschaften teil nehmen“, so ihr Trainer Jörg Engel. Dass sich ihre 
Platzierungen im oberen Mittelfeld befindet liegt an der altersunabhängigen Wertung bei der DMS und wird 
sich für die Lintorfer Delphine somit in den nächsten Jahren verbessern. 

Ihr Delphin-Team des TuS 08 Lintorf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


