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Erfolgreicher Start in die Hallensaison fir Lintorfer Leichtathleten

Unter dem Motto Standortbestimmung trat inmitten
des Wintertrainings eine kleine Gruppe ambitionierter
Leichtathleten des TuS 08 Lintorf am vergangenen
Sonntag beim Jugend-Hallensportfest des SC Bayer
Uerdingen an. Das weit Uber die Grenzen des LVN
beliebte Sportfest zog auch in diesem Jahr wieder
zahlreiche Athletinnen und Athleten in die Diisseldor-
fer Leichtathletikhalle und versprach spannende
Wettkampfe. Die Lintorfer Leichtathleten prasentierten
sich von ihrer besten Seite und stellten viele neue
persdnliche Bestleistungen auf.

Isabel Schauerte (W14) gelang in einem zunachst
durchwachsenen Weitsprungwettbewerb mit vielen
Fehlversuchen erst im letzten Durchgang ein weiter
Satz von 5,11 Metern und wurde mit Silber belohnt.
Jeweils Gold gab es im 60 Meter Flachsprint und im
KugelstoRen. In 8,15 Sekunden tberquerte sie in einem Wimpernschlagduell als schnellste Sprinterin des Tages die
Ziellinie. Beim KugelstoRen pulverisierte sie vollig unerwartet ihre bisherige Bestmarke von 9,68 Metern auf sensationel-
le 11,16 Meter und bewies einmal mehr ihre Mehrkampfqualitédten. Eine weitere Silbermedaille gewann sie im abschlie-
Renden Hirdenlauf, in dem sie in 9,50 Sekunden nur knapp hinter ihrer bisherigen Bestzeit blieb.

Madleen Bauer (W11) prasentierte einen durchweg gelungenen Weitsprungwettbewerb, in dem sie in allen Versuchen
die 4-Meter-Marke Uibersprang. Sie verbesserte ihre personliche Bestleistung auf 4,26 Meter und freute sich tiber den 8.
Platz in einem starken Teilnehmerfeld von rund 60 Teilnehmerinnen. Fur die 50 Meter-Sprintstrecke bendgtigte sie 7,95
Sekunden und landetet im ersten Drittel einer ebenfalls starken Konkurrenz.

Auch ihr Bruder Leon (M12) absolvierte einen erfreulichen Weitsprungwettbewerb und blieb mit 4,16 Metern erstmals
Uber der 4-Meter-Marke. Mit einer Laufzeit von 9,08 Sekunden uber die 60 Meter Strecke knupfte er an seine respek-
tablen Vorjahresergebnisse an.

Sonja Hafenrichter (W15) lief in 8,92 Sekunden tber 60 Meter eine neue personliche Bestzeit und blieb erstmals unter
der 9 Sekunden-Marke. Im Weitsprung erreichte sie eine Weite von 4,61 Metern und stellte ebenfalls eine neue Best-
leistung auf. Auch wenn ihr im Vorkampf nur ein gltiger Sprung gelang, war sie mit dem Ergebnis mehr als zufrieden.
Aileen Thies (W15) stellte sich nach langer Pause von der Leichtathletik erstmals wieder dem Wettkampfgeschehen.
Ein gutes Ergebnis erzielte sie im 60 Meter-Sprint und finishte nach 9,09 Sekunden. Im Weitsprung blieb sie mit einer
Weite von 3,93 Metern nur knapp unter der angepeilten 4-Meter-Marke.

Mitte Januar stehen die nachsten Hallenwettkdmpfe an, auf die sich die jungen Sportler und ihre Trainer bereits freuen.
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