Turn- und Sportverein 08 Lintorf e.V.

S
S
SnTore

Vertretungsberechtigter Vorstand:

Tu S 08 Li nto rf i nfo rm i e rt Udo Middendorf, Alexander Kraus,

Sabrina Schmitz

Vereinsregister:
VR 20210 Amtsgericht Disseldorf

> Le|chtath|et|k < Telefon: 02102/ 74005-0

Telefax: 02102 /74005-39
Mail: mail@tus08lintorf.de
Internet: www.tus08lintorf.de

Inhaber: TuS08 LintorfelV.

Bank:  Sparkasse HRV

BIC: WELADEDMVEL

IBAN: DEO7 33450000 1040 7279 09

Pressemitteilung vom 09. November 2023

Top- Platzierung fiir Andreas Schurgacz vom TusS 08 Lintorf

Am Sonntag, 05.11.2023, war Andreas Schurgacz vom TuS 08 Lintorf bei der dritten Ausgabe des 3-TUrme-
Weg-Trailrun in Hagen Uber 10 km unterwegs.

Dort konnte er mit einer Zeit von 45:14 min. den 3. Platz in der Gesamtwertung und den 2. Platz in der AK
M40 belegen.

Der Lauf ging Uber ca. 300 Hohenmeter bergauf, von denen sich der Grof3teil auf die Kilometer 8 bis 10
verteilte und somit sehr anspruchsvoll war. Erschwerend kam hinzu, dass es in den Tagen davor und auch
direkt vor und wahrend des Rennens immer wieder geregnet hatte. Dadurch war der Untergrund sehr
rutschig und schwer zu laufen.

Der Lauf ging durch einen Teil des Hagener Stadtwalds auf dem so genannten 3-Tlirme-Weg. Hierbei waren
viele steile Bergauf- und Bergab-Passagen zu bewaltigen. Bis zum Ende von Kilometer 7 ist es ein sehr
welliges Profil.

Die Veranstaltung war wie in den Vorjahren sehr liebevoll und gut vom Lauftreff des TV Hasperbach
organisiert. Danach konnten alle Teilnehmer das Rennen im nahegelegenen Vereinsheim bei Kuchen,
Wirstchen und Getranken sowie Siegerehrung ausklingen lassen.

Herzlichen Glickwunsch Andreas!

lhr Team des TuS 08 Lintorf

Wir bewegen Lintorf!




