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Delphine des TuS 08 Lintorf zeigen solide Leistungen bei den Bezirksmeisterschaften

Am 22.+23.04.2023 gingen 4 Schwimmer:innen der Delphine des TuS 08 Lintorf in Wuppertal bei den
Bezirksmeisterschaften Rhein-Wupper auf der Langbahn an den Start.

Fur die jungste im Feld, Ruth Limbacher, Jg. 2013, war es die erste Teilnahme auf diesem Wettkampf und
entsprechend grol3 die Nervositat. Sie bewies ihre Leistung Glber 100m Ricken und 100m Brust und konnte
ihre Zeiten bestatigen. Uber 200 Freistil steigerte sie sich zudem deutlich und erschwamm mit 3:19,42 eine
neue personliche Bestzeit.

Auch Luana Eliza Schmitz und Emil Thissen, beide Jahrgang 2008, zeigten solide Leistungen. Emil Thissen
gelangte bei der offenen Wertung 50m Freistil Platz 26, iber 100m Freistil Platz 11 in seiner
Jahrgangswertung.

Luana Schmitz kam bei den 100m Rucken unter die Top 10 ihres Jahrgangs!

Die erfahrenste Schwimmerin der Gruppe, Clara Striebeck, Gberzeugte einmal mehr bei ihrer Lieblingstrecke
50m Freistil mit einer Zeit von 27.96 Sekunden.

Ein gelungener Wettkampf fur alle Teilnehmer!

lhr Team des TuS 08 Lintorf

Wir bewegen Lintorf!




