
 
 

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> Tanzen < 

Pressemitteilung vom 29. März 2023 

Salsa-Kurs beim TuS 08 Lintorf  

Beim Salsa, einem Gesellschaftstanz, der seine Wurzeln in Lateinamerika hat, werden verschiedene Tanzstile 

miteinander gemixt. Beim Salsa geht es neben dem Spaß am Tanz ebenso um ein Lebensgefühl, in dem auch 

die Leidenschaft eine große Rolle spielt. Insbesondere in Südamerika wird Salsa gelebt und getanzt. 

Neben den rhythmischen und manchmal auch romantischen Tanzbewegungen dürfen beim Salsa 

insbesondere die Hüften geschwungen werden. Wer mit viel guter Laune und Spaß den richtigen Tanz für 

sich sucht, ist beim Salsa-Kurs des TuS 08 Lintorf bestens aufgehoben. Dieser 4-wöchige Kurs zum Preis von 

32,00€ startet am Samstag, 22.04.23, jeweils 15:00-16:00 Uhr, im vereinseigenen Gesundheitszentrum 

„TuSfit“, Brandsheide 30 in Lintorf.  

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Mitzubringen sind nur bequeme, saubere Sportschuhe. 

Anmeldungen erfolgen über das Anmeldesystem „sportmeo“ per App oder über den Webbrowser. 

Weitere Informationen erteilt das Team des TuS 08 Lintorf unter 02102-740050. 

Ihr Team des TuS 08 Lintorf 

 


