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Pressemitteilung vom 07. Marz 2023

Laufer des TuS 08 Lintorf zeigen sich in Bestform

Bei der Duisburger Winterlaufserie konnten sich die Starter vom TuS 08 Lintorf in guter Form prasentieren.

Beim zweiten Lauf der kleinen Serie Uber 7,5 Kilometer belegte Andreas Schurgacz mit einer Laufzeit von
28:55 min. in der M 40 einen hervorragenden 2. Platz.

Bei der grolRen Serie, die diesmal Uber die 15 Kilometer Distanz fuhrte, zeigte sich Andrea Adam in starker
Form. Sie verfehlte mit einer Zeit von 01:08:43h nur sehr knapp ihre persdnliche Bestzeit, belegte damit den
2. Platz in der W 55 und ruckte damit auch in der Serienwertung auf den 2. Platz vor.

Das gute Ergebnis der Laufer des TuS 08 Lintorf rundete der bereits in der M 60 startende Tobias Grauke ab,
der sich mit einer Zeit von 1:18:11h ebenfalls in sehr guter Form prasentierte.

Herzlichen Glickwunsch an alle Teilnehmer und weiterhin viel Erfolg im letzten Lauf der Serie.
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