
 
 

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> Leichtathletik < 

Pressemitteilung vom 09. November 2022 

 

26 Leichtathleten des TuS 08 Lintorf beim Martinscrosslauf in Krefeld erfolgreich am 

Start 

Am Sonntag reiste der Fachbereich Leichtathletik des TuS 08 Lintorf mit einer großen Mannschaft zum 

traditionellen Martinscrosslauf nach Krefeld. Es galt, sich einen Weckmann zu erlaufen, den jede Läuferin und 

jeder Läufer erhält, wenn das Ziel erreicht wird. 

In allen angebotenen Läufen bis einschließlich der Altersklasse U 14 waren die Farben des TuS 08 Lintorf 

vertreten. 

Im ersten Lauf gingen die jüngsten Läufer des Teams mit Filippa Lucks, Mila Vuranok, Belal Hashad, Henry 

Brühl und Emil Kuhrt unter den Anfeuerungsrufen der Eltern und größerer Teammitglieder auf die 500m 

lange Laufstrecke, die über Stock, Stein und Strohballen führte. Für alle war es der allererste Wettkampf, den 

sie hervorragend gemeistert haben. Abschließend wurden die Teilnehmer mit einer Urkunde sowie einem 

Weckmann belohnt. Bei insgesamt 51 Kindern in seiner Altersklasse belegte Emil Kuhrt sogar den 9. Platz.  

In der Altersklasse U 8 waren insgesamt 92 Jungen und Mädchen gemeldet, so dass die Mädchen und Jungs 

getrennt an den Start gingen.  

Gemäß der Prämisse „Ladies first“ gingen Lea Mees und Mia Kaufhold zuerst auf die nun schon 1.000m lange 

Laufstrecke, bevor sich im nächsten Lauf die Läufer Vincent Lucks, Jonas Peitz, Paul Schneider, Ibrahim 

Hashad, Aladji Heck und Max Prager auf den Weg machten. Hier gelang es Vincent, sich den 9. Platz zu 

erlaufen. 

In der Altersklasse U 10 mussten die Läufe ebenfalls nach männlich und weiblich getrennt an den Start 

gehen, da bei den Mädchen 65 Athletinnen und bei den Jungen 48 Athleten gemeldet waren. 

Die Farben des TuS 08 Lintorf wurden bei den Mädchen erfolgreich von Anna Prager und Pia Watzin, bei den 

Jungen durch Johannes Noßke und Mika Büth vertreten. 

In der U 12 musste die 1.000m Lauftrecke zweimal absolviert werden. Hier feierte Sophie Meckenhäuser 

Wettkampfpremiere, als sie zusammen mit ihren Vereinskolleginnen Luisa Leib, Sandrine Hartmann, Isabell 

Strufe, Neele Lohff, Sienna Dahl und Romy Kuhrt auf die Strecke ging. Alle teilten sich das Rennen über die 

zwei Runden sehr gut ein, so dass Romy Kuhrt am Ende Platz 8 und Sienna Dahl Platz 10, knapp vor allen 

anderen Vereinskolleginnen, bei insgesamt 52 Starterinnen belegen konnten. 
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Als Lucy Müller und Ben Gaida gemeinsam über die 2000m in der Altersklasse U 14 an den Start gingen, war 

die Laufstrecke bereits sehr in Mitleidenschaft gezogen worden, so dass Lucy in der ersten Kurve stürzte. Eine 

Aufholjagd, unterstützt durch Ben, begann, so dass sie am Ende den 7. Platz in der U 14 erreichen konnte. 

Herzlichen Glückwunsch an alle TuS-Teilnehmer/innen! 

 

 

Foto: zweite Reihe von links nach rechts  

Stephanie Burggraf (Trainerin U 6/8), Johannes Noßke, Neele Lohff, Isabell Strufe, Sienna Dahl, Sandrine 

Hartmann, Luisa Leib, Romy Kuhrt, Sophie Meckenhäuser, Lucy Müller, Ben Gaida 

Erste Reihe von links nach rechts:  

Jonas Peitz, Mika Büth (dahinter), Ibrahim Hashad, Mila Vuranok, Mia Kaufhold, Lea Mees, Filippa Lucks, Aladji 

Heck, Emil Kuhrt, Henry Brühl, Paul Schneider, Vincent Lucks, Belal Hashad (davor). 

Es fehlen auf dem Foto:  

Pia Watzin und Anna Prager, die zu diesem Zeitpunkt an der Startlinie standen, Lutz Grävenstein (Trainer U 

10/12), der die Athletinnen zum Start begleitet hat und Kerstin Strufe (Trainerin U 14), die das Foto gemacht 

hat. 

 

Ihr Team des TuS 08 Lintorf 

 


