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Pressemitteilung vom 15. Juni 2015 
 
 

Tengelmann-Lauf in Mülheim! 
 
 
Am Sonntag, den 14. Juni 2015, fand in Mülheim der 20. Tengelmann-Lauf statt. 
 
Auf anspruchsvoller Strecke konnte sich Silke Lössner beim 10-km-Wettkampf mit einer Zeit von 
1:00:14h den 14. Platz in der AK W40 erlaufen.  
Mit dieser Zeit war sie rund fünf Minuten schneller als im Vorjahr und freut sich über ihren weiteren 
Aufwärtstrend.  
 
Beim 5-km-Lauf belegte Adam Kaczmarczyk den 38. Gesamtplatz in der guten Zeit von 
21.51 Minuten.  
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