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Angerlanderin Andrea Adam kann nicht nur Marathon!

Den innogy Marathon "Rund um den Baldeneysee" in Essen kennt Andrea Adam vom Angerland
Lauftreff Lintorf aus Ratingen sehr gut. Nach dem tollen Marathon-Ergebnis 2018 versuchte sie
sich dieses Jahr an der 17,4 Kilometer langen innogy Seerunde. Aber auch diese eigentlich
ungewdhnliche Streckenlange liegt der sympathischen Ratingerin.

In der mit 509 stark besetzten Damenwertung belegte sie im
Gesamtklassement den 13. Platz und den dritten Platz in der
Altersklasse. Mit einer Zielzeit von 01:23:02 h kam sie knapp
hinter den beiden Erstplatzierten, aber mit einem Vorsprung von
uber drei Minuten deutlich vor der vierten Dame ins Ziel.

,Mir hat die Runde richtig Spall gemacht und ich bin sehr
zufrieden mit dem Ergebnis!®, freute sich Andrea Adam nach

Der Angerland Lauftreff Ratingen ist mit seinen Walking- und
Laufgruppen fur alle Interessierten offen. Alle Information unter
www.angerland-Lauftreff.de.

Andre Wiechers

Andrea Adam im Ziel
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