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Pressemitteilung vom 28. Januar 2019

Mehrere TuS-Athleten nutzen die Winterlaufserien in Duisburg und in K&In Porz zu einem ersten Formtest.

— Volker Kortmann startete am 27. Januar beim ersten Lauf der 35. Winterlaufserie des LSV Porz Uber die 10
km-Distanz und Uberzeugte mit 40:51 Minuten auf Platz 70 im Gesamteinlauf.

Bei der Winterlaufserie des ASV Duisburg am 26. Januar ging Ralph Lossner Uber die 5 km an den Start und
schaffte es auf das Podest: 18:14 Minuten bedeuten Platz 3 in der Altersklasse M45,

Die 10 km nahmen drei TuS " ler unter die FURBe. Andreas Schurgacz Uberzeugte mit Saisonbestzeit von 37:49
Minuten als M35-Sechster. Tobias Grauke Uberquerte die Ziellinie nach guten 47:46 Minuten (Platz 58 AK
M55). Auch Silke Lossner zeigte sich bereits gut in Form, sie erreichte das Ziel nach 56:19 Minuten (Platz 47 AK
WA45), gefolgt von Hagen Schink mit einer Laufzeit von 1:02:26 h (Platz 79 AK M60).
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