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Pressemitteilung vom 26. November 2018

— Am vergangenen Samstag, den 24. November, fand am Baldeneysee der 28. TUSEM-Blumensaatlauf statt.

Den Halbmarathon lief Claudia Jakel vom TuS 08 Lintorf in 1:34:05 Stunden. Damit wurde sie Gesamtzehnte
bei den Frauen und gewann ihre Altersklasse W45 deutlich mit 10 Minuten Vorsprung vor der
Zweitplatzierten.

Auf einer flachen, amtlich vermessenen Pendelstrecke am Sudufer des Baldeneysees mit Start und Ziel in
Essen Kupferdreh fanden sich auch dieses Jahr wieder zahlreiche Toplaufer wie auch Hobbylaufer ein, um

sich der 10km-bzw. der Halbmarathondistanz zu stellen, trotz ungemdutlicher Rahmenbedingungen bei 3 Grad
und Regen.

Silke und Ralph Léssner waren hier ebenfalls am Start. Ralph kam nach 1:36:48h ins Ziel (Platz 15 AK M 45),
seine Frau Silke wiederum erreichte die Ziellinie nach 2:26:21h (Platz 19 AK W45).
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