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Pressemitteilung vom 28. August 2018

Am 26. August 2018 fand der jahrliche Citylauf in Hamminkeln statt. Zwei Athleten des TuS 08 Lintorf haben
sich auf den Weg an den Niederrhein gemacht, um dort an den Start zu gehen. Konrad Bergmann und Enrico
Dietrich starteten im Hauptlauf Uber die klassische 10km Strecke. 4 Runden waren auf dem flachen Kurs bei
guten aulBeren Bedingungen zu absolvieren.

Konrad hatte nach einem langeren Sommerurlaub die Akkus wieder voll aufgeladen und entschied sich
spontan zu einem Formcheck. Dabei startete er direkt mal mit einer neuen persdnlichen Bestzeit in die
Herbstsaison: 36:07 bedeutete Platz 2 in der AK MJU20, Platz 5 im Gesamtfeld und jede Menge Motivation fur
die nachsten Rennen.

Ebenfalls sehr gut lief es flr Enrico, der nach langerer Verletzung seinen ersten ernsthaften Wettkampf seit
Uber einem Jahr in Angriff nahm. Und die zuletzt gute Form im Training zahlte sich aus: Enrico gewann nicht
nur zum 3. Mal die Gesamtwertung in Hamminkeln, sondern lief in 31:48 auch seine drittschnellste 10km-Zeit
Uberhaupt.
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