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Am Wochenende 12./13.Mai 2018 fanden im Schénbuchstadion in Pliezhausen die Deutschen 10.000m-
Meisterschaften und das traditionelle internationale Laufermeeting statt. Ein hochklassiges Leichtathletik-
Wochenende, bei dem zahlreiche nationale und
internationale Spitzenathleten um die Deutschen
Meistertitel bzw. um Normen fur die diesjahrigen
Leichtathletik-Europameisterschaften in Berlin
kampften.

Wahrend die Laufe der Hauptklassen in den
Abendstunden stattfanden, waren die Laufer und
Lauferinnen der Seniorenklassen in den
Mittagsstunden mit deutlich schwierigeren
Bedingungen konfrontiert. Bei Temperaturen um die
30 Grad und praller Sonne mussten zahlreiche
Athleten und Athletinnen den dufReren Bedingungen
Tribut zollen und den Wettkampf vorzeitig aufgeben.

Mit am Start waren Claudia und Robert Jakel vom TuS 08 Lintorf. Um 13.30 Uhr startete zunachst das
gemischte Rennen der Frauen in den Altersklassen W40 bis W75. Claudia Jakel erlief sich ihre erste Medaille
bei Deutschen Meisterschaften, in flir die auBeren Bedingungen guten 43:02,33 Minuten holte sie Silber in
der Altersklasse W45.

Um 16 Uhr startete ihr Ehemann Robert Jakel im
gemischten Rennen der Altersklassen M35 bis M55.
Jakel hatte es als altester Teilnehmer seiner AK M50
mit starker Konkurrenz zu tun und belegte hier in
sehr guten 35:50:79 Minuten den 6. Platz.

Ende Juni gibt es fur Jékel's erneut die Moglichkeit auf
eine gute Platzierung bei den Deutschen
Leichtathletik-Meisterschaften der Senioren in
Moénchengladbach, hier werden beide voraussichtlich
Uber die 5000m an den Start gehen.

lhr Team des TuS 08 Lintorf

Wir bewegen Lintorf!



