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Hypnose lasst die Kilos schwinden. IBAN:  DEO7 3345 0000 1040 727909

® Hypnosen wirken anders als Diaten. Mehrere Studien
Zentrum fiir Gesundheit, . .
I u Sf’ Fitness und Sport belegen den positiven Einfluss der Hypnose auf
unterbewusste Verhaltensweisen. Hypnose ist eine
Ab n e h m e n d U rC h nebenwirkungsarme, aber sehr effektive Methode zur

H Unterstltzung von Ernahrungskonzepten fir die
yp n OSE otiseur Gewichtsreduktion. Durch Hypnose kann das
M"”:_\ygmmer\'\ng Unterbewusstsein insoweit gestarkt werden, dass eine
s Ernahrungsumstellung unterstitzt wird und damit
einfacher umzusetzen ist.

Pressemitteilung vom 6. Februar 2018

Der TuS 08 Lintorf bietet nunmehr erneut fur alle
Interessierten einen kostenfreien Vortrag zum Thema
LUnterstitzung des Abnehmenprozesses durch
Hypnose” mit dem Ratinger Hypnotiseur J6rg

N dl el B

INFOVERANSTALTUNG: ® Hemmerling an.
Samstag, 17.02.2018 um 16% Uhr

1.Hypnosesitzung: Samstag, 03.03.2018 um 16% Uhr
2.Hypnosesitzung: Samstag, 17.03.2018 um 16% Uhr ~ Die Infoveranstaltung fur das bereits im letzten Jahr
Weitere Informationen und Anmeldungen meh rfaCh gUt angenommene Al’lgebOt fll’ldet

gibt es an der Info Theke

am Samstag, 17. Februar 2018 um 16 Uhr

Turn- und Sportverein 08 Lintorf .. im Gesundheitszentrum des TuS 08 Lintorf e.V.,

Brandsheide 30 + 40885 Ratingen

Tel.: 02102 / 74005-0 « wewiusORtintorf.de Wir bewegen Lintorf! Brandshelde 30 II"I Ratlngen_Llntorf Statt

An diesem Tag wird auch Uber die Moglichkeit informiert, am 03. und 17. Marz 2018 jeweils um 16 Uhr, an
einer Gruppenhypnose zur Unterstitzung der Gewichtsreduktion teilzunehmen.

Alle wichtigen Informationen erhalten Sie unter www.tusfit.de oder unter Tel. 02102 / 740050.

lhr Team des TuS 08 Lintorf

Wir bewegen Lintorf!




