
 
  

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> TuSfit < 

Pressemitteilung vom 27. November 2017 

Nicht warten! Starten… 

Der TuS 08 Lintorf e.V. startet eine Weihnachtsaktion für das 

TuSfit - Zentrum für Gesundheit, Fitness und Sport. In der 

kalten Winterzeit beginnt für alle Outdoor-Sportler das Kraft- 

und Ausdauertraining im Fitnessstudio oder in einem der 

zahlreichen Fitnessprogramme.  

Im Zeitraum vom 04.12. - 10.12.2017 können alle Nicht-

Mitglieder eine Woche das Fitnessstudio „TuSfit“ und die 

Auswahl eines vielfältigen Sportprogramms kostenlos testen.  

Ganz nach dem Motto: „Nicht warten! STARTEN…“, bietet das 

TuSfit bei Neu-Anmeldung in diesem Zeitraum die Ersparnis 

der Kosten des Eingangs-Checks für das Studio, keine 

Aufnahmegebühr und kostenfreies Training bis zum 

31.12.2017 an. 

Das TuSfit zeichnet sich durch qualifizierte und persönliche 

Betreuung, gezieltes Trainings-Coaching und eine familiäre 

Atmosphäre aus.  

 

Weitere Vorteile die sich auszahlen:       

 Freihantelbereich 

 Gemütlicher Saunabereich 

 Faire und transparente Beiträge 

 Moderner Cardio- und Gerätepark 

 9 Spinning Einheiten pro Woche 

 Über 45 Einheiten im Sportprogramm 

 Diverse Sportangebote für Babys, Kinder und Jugendliche 

 

Alle wichtigen Informationen erhalten Sie unter www.tusfit.de oder unter Tel. 02102 / 740050. 

Ihr Team des TuS 08 Lintorf 



Turn- und Sportverein 08 Lintorf e.V.
Brandsheide 30 • 40885 Ratingen
Tel.:  02102 / 74005-0 • www.tusfit.de Wir bewegen Lintorf!

Bei Neu-Anmeldung bis zum 10.12.17

� Keine Aufnahmegebühr (30,- €)
� Gratis Eingangs-Check für das Studio* (40,- €)
� Bis zum 31.12.2017 kostenfrei trainieren (Studio* + 

Sportprogramm)

Weihnachtsaktion
vom 04.12. – 10.12.2017 

*Nach Terminvereinbarung mit einem Trainer

Eine Woche alles im TuSfit testen!
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• Qualifizierte und persönliche Betreuung
• gezieltes Trainings-Coaching
• Faire und transparente Beiträge
• Quartalsmäßige Mitgliedschaft
• Familiäre Atmosphäre

Qi Gong

Workout

YogaFitness Yoga

Lift Step 1-2

RückenFit

FaszientrainingStep 2-3

Bauch & RückenFit
Functional Fit

Fatb Intervall

Power-Mix

CoreFit

Pilates

Body style

BBP

deepWORK

EasyStep

Ihr persönliches Studio in Lintorf


