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Das TuSfit bietet freie Platze in der Krabbelgruppe an. Es werden neue ,Krabbler” im Alter von 6 bis 12
Monate mit offenen Armen empfangen. Die Krabbelgruppe ist ein wunderbarer Treffpunkt fir Eltern und
Kinder. Wahrend die Kinder miteinander oder auch allein spielen, sich anschauen, befihlen und betasten,
kénnen sich die Eltern untereinander austauschen. Gerade beim ersten Kind kann das sehr wichtig sein.

Die Krabbelgruppe findet
jeden Mittwoch und Freitag von 11:00 bis 12:00 Uhr

im Gesundheitszentrum des TuS 08 Lintorf e.V., Brandsheide 30 in Ratingen-Lintorf statt.

Der Besuch einer Krabbelgruppe macht den Kindern groRen Spal3 und unterstitzt sie gleichzeitig in ihrer
Entwicklung. Die Kindergruppe fordert aulerdem nebenbei das Sozialverhalten untereinander. Das ist eine
gute Basis fur den spateren Besuch des Kindergartens oder den Eintritt in die Schule.

Bei einer Schnupperstunde besteht die Méglichkeit die anderen Kinder und Eltern kennenzulernen und erste
Kontakte zu knupfen. Alle wichtigen Informationen erhalten Sie unter www.tusfit.de oder unter Tel. 02102 /
740050.

lhr Team des TuS 08 Lintorf

Wir bewegen Lintorf!




Zentrum fur Gesundheit,
Fitness und Sport

TUSfit

Freitag von

Mittwoch von 11:00 bis 12:00 Uhr

11:00 bis 12:00 Uhr

A 7 O
‘, |
=10 1. O IV ‘L%& ,'
lhr seid @@ - I|ch eingeladen
mitzukrabbeln!

= —
>//%

Turn- und Sportverein 08 Lintorf e.V.
Brandsheide 30 « 40885 Ratingen

Tel.: 02102 / 74005-0 * www.tusfit.de Wir bewegen Lintorf!



