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Isabel Schauerte sprintstark bei Jugendmehrkampf-DM IBAN:  DEO7 3345 0000 1040 727909

Zum Abschluss der Freiluftsaison startete Isabel Schauerte vom TuS 08 Lintorf bei den deutschen
Jugendmehrkampfmeisterschaften U18/U16 im schwabischen Bernhausen und prasentierte sich vor allem im
Flach- und Hurdensprint in bestechender Form. Nur in den Wurfdisziplinen (Kugel, Speer) konnte die
Mehrkampferin bedingt durch einsetzende Rickenprobleme ihre zuletzt gezeigten Wettkampf- und
Trainingsleistungen nicht abrufen und musste auf wertvolle Punkte verzichten. Dennoch verbesserte
Schauerte ihre personliche Bestleistung im Siebenkampf um 100 Zahler auf 4797 Punkte und wurde
Sechzehnte in einem Feld von 50 Teilnehmerinnen in der Altersklasse U18.

Stark verlief vor allem der erste
Wettkampftag, an dem die vielseitige Athletin
in den Disziplinen 100 Meter Hurden,
Hochsprung, KugelstolRen und 100 Meter
Sprint (14,23 Sekunden, 1,54 Meter, 10,12
Meter, 12,40

Sekunden) 3026 Punkten sammelte. Mit
diesen Leistungen knackte die 16-Jahrige trotz
schwacher KugelstoRleistung im Vierkampf
erstmals die Marke von 3000 Punkten und
stellte Uber die 100 Meter Sprintstrecke eine
neue personliche Bestleistung auf.

Beeintrachtigt von den anhaltenden
Rickenbeschwerden blieb die Gymnasiastin

am zweiten Wettkampftag vor allem im
Weitsprung und Speerwerfen unter ihren
Moglichkeiten. Mit Weiten von 5,27 Metern
. (Weitsprung) und 32,27 Metern (Speerwerfen)
sowie einer Laufzeit von 2:36,19 Minuten im
abschlieBenden 800 Meter Lauf fehlten in der
‘ Endabrechnung weitere wichtige Punkte fur
PO W a0 . eine anvisierte Top-Ten-Platzierung, die

i ; : . durchaus im Bereich des Méglichen lag.
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Auch wenn sich die TuS-Athletin beim letzten
Saison-Highlight ein besseres Resultat erhofft
hatte, freute sie sich Gber die auRerst positive
Entwicklung der letzten Monate. Jetzt steht erst
einmal eine Pause an, bevor das Wintertraining
und die Vorbereitungen auf die Hallensaison
beginnen.
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