
 
  

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> Leichtathletik < 

Pressemitteilung vom 16. Mai 2017 

Isabel Schauerte gewinnt Weitsprung  

mit neuer Bestleistung von 5,72 Metern 

Am Muttertag wurden die Kreismeisterschaften der Kreise 

Bergisches Land/Düsseldorf/Neuss und Essen in den 

Altersklassen der U18/U20/Männer und Frauen im Essener 

Sportpark „Am Hallo“ ausgetragen. Über 400 Athletinnen 

und Athleten waren nach Stoppenberg gekommen, um in 

den leichtathletischen Einzeldisziplinen ihre Kreismeister 

zu suchen. Isabel Schauerte (U18) vom TuS 08 Lintorf 

unterstrich mit herausragenden Leistungen im Weitsprung 

und in den Sprintdisziplinen ihre glänzende Form und 

wurde mit Gold und Silber belohnt. 

 

Zur Vorbereitung auf die NRW-Mehrkampfmeisterschaften, 

die Ende Mai in Bad Oeynhausen stattfinden, hatte sich die TuS-Athletin für Starts im Hoch- und Weitsprung 

sowie den Sprintstrecken über 100 und 200 Meter entschieden. Nicht ganz zufrieden war sie mit dem Verlauf 

der ersten Disziplin, dem Hochsprung, bei dem sie nicht über eine übersprungene Höhe von 1,50 Metern 

hinauskam. Deutlich besser verlief der anschließende 100 Meter Lauf, den sie trotz kurzfristiger 

Regenunterbrechung vor dem Start in neuer persönlicher Bestleistung von 12,55 Sekunden absolvierte und 

als Zweite des Gesamtklassements von 42 Teilnehmerinnen beendete. Mit dieser Leistung blieb sie nur fünf 

Hundertstelsekunden hinter der zur Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften geforderten Norm zurück. 

Nochmals schnelle Beine bewies sie in der dritten Disziplin des Tages, dem 200 Meter Lauf. Mit einer Laufzeit 

von 26,10 Sekunden verbesserte sie auch hier ihre Bestleistung und wurde ein weiteres Mal Zweite der 

Gesamtwertung. 

 

Aufgrund des engen Zeitplans ging es dann vom 200 Meter-Zieleinlauf direkt zum Weitsprung. Mit einer 

Weite von 5,29 Metern nach drei Durchgängen zog Isabel in den Endkampf der besten Acht von 30 

Teilnehmerinnen ein. Dieser entwickelte sich zu einem wahren Highlight des Tages, bei dem schließlich vier 

Finalistinnen der U18 die Marke von 5,50 Metern übersprangen. Auch Isabel konnte das im Training gezeigte 

Potential abrufen. Mit Sprüngen von 5,41 Metern im fünften Versuch und einem sensationellen Satz auf eine 

Weite von 5,72 Metern im letzten Durchgang machte die TuS-Athletin alles klar und holte den Sieg. Auch 

wenn Isabel die Norm für die deutschen Einzelmeisterschaften im Weitsprung (5,75 Meter) nur um wenige 

Zentimeter verpasste, strahlte die junge Athletin über das ganze Gesicht. 
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