
 
  

 

 

 

 

 

TuS 08 Lintorf informiert 

> TuSfit < 

Pressemitteilung vom 30.  Januar 2017 

Abnehmen durch Hypnose beim TuS 08 Lintorf 

Hypnose lässt nicht nur die Sinne, sondern auch die Kilos schwinden. 

 

 

Der TuS 08 Lintorf bietet allen Interessierten zum Thema 

 

„Unterstützung des Abnehmens durch Hypnose“ 

am Samstag, den 11. Februar 2017, um 16 Uhr 

im Gesundheitszentrum TuSfit, Brandsheide 30  

 

einen kostenlosen Vortrag mit dem Ratinger Hypnotiseur Jörg Hemmerling an.  

 

An diesem Tag wird auch über die Möglichkeit informiert, am 04. und 18. März 2017 an 

einer Gruppenhypnose zur Unterstützung der Gewichtsreduktion teilzunehmen. 

 

Mehrere Studien belegen den positiven Einfluss der Hypnose, denn echte Veränderungen 

in dem menschlichen Körper können nur im Unterbewusstsein stattfinden. Hypnose ist 

eine nebenwirkungsarme aber sehr effektive Methode und Motivation bei der 

Unterstützung von Ernährungskonzepten für die Gewichtsreduktion. Durch Hypnose kann 

das Unterbewusstsein insoweit gestärkt werden, dass eine Ernährungsumstellung 

unterstützt wird und damit einfacher umzusetzen ist. 

 

Weitere Informationen unter www.tus08lintorf.de oder Tel. 02102 / 74005-0. 

 

Ihr Team des TuS 08 Lintorf  

 

http://www.tus08lintorf.de/


Abnehmen durch Hypnose 
Kostenloser, unverbindlicher Vortrag über die Möglichkeit, 
durch Hypnose eine Gewichtsabnahme zu unterstützen. 

Samstag, 11.02.17 um 1600 Uhr  
im TuSfit 

Infovortrag: 


