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Angerlander erfolgreich bei der Duisburger

Winterlaufserie

erfolgreich in die Duisburger
Winterlaufserie gestartet. Sowohl
Andrea Adam mit 45:32 als auch
Holger Perlick mit 43:11 konnten
eine neue personliche Bestzeit
Uber 10 km aufstellen. Beide sind
seit kurzem im Trainerteam des
Angerland LT Lintorf aktiv und
bereiten viele Athleten auf den
Halbmarathon vor. Kurz nach den
beiden kam der Leiter des
Angerland LT Lintorf, Andre
Wiechers, in ebenfalls sehr guten
46:57 ins Ziel. Kurz danach kam
Christian Klein in 48:23, Andreas
Dernier in 49:17 und Carsten
Huysmann in 50:44 ins Ziel. Sehr

zufrieden waren auch Jérg Baade in 54:00, Evelyn Meinhard in 55:44, Christoph Escher in 58:05 und Sylvia
Bock in 59:37, somit waren alle gestarteten Angerlander ohne Probleme und unter der magischen ,1 Std.”
glucklich im Ziel. Auch die drei Starter beim 5 km Lauf der kleinen Serie waren bei idealem Laufwetter
problemlos durchgelaufen. Bettina Huysmann in 25:17, Marcus Eichler in 25:23 und Susann Dernier in 28:36.
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