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Saisonbestzeit beim Xantener Citylauf & Gesamtsieg in der ENNI-Laufserie 

Beim 22. Internationalen Xantener Citylauf am 

Freitagabend, den 16. September 2016, waren über 

1600 Läufer und Läuferinnen in zahlreichen Kinder- und 

Jugendläufen sowie in den Hauptläufen über 5 und 10 

km am Start. 

Gute äußere Bedingungen und eine tolle Stimmung an 

der attraktiven Laufstrecke durch die Xantener 

Innenstadt sorgten für einen neuen Teilnehmerrekord 

bei dieser Veranstaltung. 

Claudia Jäkel war im 5km-Rennen an den Start 

gegangen. Hier war ein 3-Runden-Kurs durch die schöne 

Xantener City zu bewältigen. Auf amtlich vermessener 

Strecke konnte Claudia ihre Saisonbestzeit um eine 

halbe Minute auf 19.49 Min. verbessern und lief als 

gesamtsechste Frau ins Ziel. 

Der Xantener Citylauf war zudem auch Abschlusslauf 

der ENNI- Laufserie, die 2015 zum ersten Mal 

ausgetragen wurde. Hier mussten mind. drei der vier ausgeschriebenen Läufe absolviert werden, 

man hatte die Wahl zwischen der 5er- oder der 10er-Serie. Gewertet wurde in zwei Altersklassen, 

der Youngsterserie und der Masterserie (über 45 Jahre). Als attraktive Prämien winkten 

Einkaufsgutscheine für verschiedene Bunert-Laufläden.  

Claudia lief den Brunnenlauf in Sonsbeck (20.29 Min.), den Donkenlauf in Neukirchen-Vluyn (20.33 

Min.) und den Xantener Citylauf (19.49 Min) und gewann in einer Gesamtzeit von 1.00.52h über die 

3x5km mit fast 7 Minuten Vorsprung auf die Zweitplatzierte souverän die Masterswertung. Mit 

dieser Zeit wäre sie sogar in der Youngsterserie, wenn sie denn dort gewertet worden wäre, 

Gesamtzweite geworden. 
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