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Angerlander Laufer kdmpfen erfolgreich gegen die die
Hitze an der Ruhr

Beim 22. RWW-Ruhrauenlauf am 27.
August 2016, ausgerichtet vom TSV Viktoria
1898 Miulheim gingen bei Temperaturen von
Uber 30 Grad auch drei Angerlander an den
Start.

Bei ihrem ersten Wettkampf fir den
Angerland Lauftreff Lintorf erreichte Bettina
Huysmann beim 5km Rennen mit einer Zeit
von 27:15 min einen sehr guten 5. Platz in
der Gesamtwertung der Frauen und siegte
in ihrer Altersklasse.

Uber 10km gingen Holger Perlick, Andre Wiechers und Carsten Huysmann fiir den Lauftreff auf die
Strecke. Auch sie erzielten trotz der enormen Hitze sehr passable Ergebnisse im 239 Mann starken
Starterfeld:

Holger Perlick, 50:41min, Platz 58 (9. in der Altersklasse), , Andre Wiechers, 51:36min, Platz 66 (13. in
der Altersklasse) und

Carsten Huysmann, 57:28min, Platz 122 ( (25. in der Altersklasse).

Der Ruhrauenlauf ist eine gut organisierte Veranstaltung mit einer landschatftlichen schénen Strecke.
Vielleicht nehmen im néchsten Jahr weitere Angerlander daran teil.

Andre Wiechers

Weitere Infos unter:

angerland-lauftreff.de

www.facebook.com/AngerlandLauftreff

info@angerland-lauftreff.de




