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Isabel Schauerte verteidigt souveran Mehrkampftitel
Weitere DM-Norm erreicht

Am vergangenen Wochenende fanden die Kreis-
meisterschaften des Bergischen Landes der Alters-
= klassen U14/U16 in den Blockwettkampfen

(& Sprint/Sprung, Wurf und Lauf in Wuppertal statt.

| Isabel Schauerte dominierte den Block
Sprint/Sprung der W15 und verteidigte eindrucks-
~ voll mit drei neuen Bestleistungen und 200 Punk-
ten Vorsprung auf die Konkurrenz zum zweiten Mal
| in Folge ihren Titel in dieser Kategorie.
Ein toller Einstieg in den Finfkampf bestehend aus
100 Meter Sprint, 80 Meter Hurden, Weit- und
Hochsprung sowie Speerwurf gelang ihr in der ers-
ten Disziplin des Tages, dem Weitsprung. Mit einer
neuen Bestmarke von 5,27 Metern setzte sie sich
von Beginn an die Spitze des Teilnehmerfeldes.
Stark auch ihr Lauf Uber die 80 Meter Hurden Dis-

- : tanz, fur den sie nur 12,00 Sekunden bendtigte. Da-
mit verbesserte sie ihre vor zwei Wochen be| den Nordrheinmeisterschaften aufgestellte Bestleistung von 12,14
Sekunden nochmals deutlich. Im Hochsprung brachte die Ubersprungene Héhe von 1,48 Metern weitere wertvolle
Punkte fur den Ausbau der Fihrung. Nochmals schnelle Beine bewies Isabel im anschlieBenden 100 Meter Sprint.
In 12,61 Sekunden finishte sie ebenfalls in neuer Bestzeit und baute ihren Punktestand kontinuierlich aus. Nach
dem Hirdensprint hatte diese Leistung fur die zweite DM-Norm in den Einzeldisziplinen gesorgt, leider vereitelte
der starke Ruckenwind von 2,6 Metern/Sekunde ihr Vorhaben, denn nur 2,0 Meter/Sekunde sind ftir die ,Quali”
und den Eintrag in die Bestenliste zulassig. Beim abschlieBenden Speerwurf schleuderte sie ihr Wurfgerat auf eine
Weite von 32,04 Meter. In der Endabrechnung erreichte sie 2782 Punkte und verbesserte ihre Bestmarke aus dem
Vorjahr um 250 Punkte. Mit diesem Ergebnis knackte Isabel ebenfalls die erforderliche Norm fur die Deutschen
Blockmeisterschaften (2575 Punkte), die Anfang Juli in Aachen stattfinden. Sie fokussiert sich jedoch auf die Teil-
nahme an den deutschen Jugendmeisterschaften im Siebenkampf, die vom 20.-21. August in Heidenheim a.d.
Brenz ausgetragen werden.

Am kommenden Sonntag steht fur die Mehrkampferin mit der Teilnahme bei den Westdeutschen
Meisterschaften das letzte Highlight vor den Sommerferien auf dem Programm. Auch hier hofft Isabel Schauerte
in ihren Paradedisziplinen auf gute Platzierungen.
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