Angerland Lauftreff Lintorf

Pressemitteilung vom 20.06.2016

Der TSV Gellershausen im nordhessischen Edertal
bietet seit 24 Jahren einen Abendlauf Im Juni an.
Die Ausschreibung umfasst neben diversen Bambini
- Laufen einen Lauf Uber 4.500 Meter, einen 10-km-
Lauf sowie einen Halbmarathon. Michael Pohl hat
die 10 km rund um den Angstberg in 51.26 Minuten
absolviert. Er war mit dem fuinften Platz in seiner
Altersklasse sehr zufrieden, da das dortige
Hohenprofil von 276 Metern fur einen Flachlander

y aus dem Hinkesforst auR3erordentlich anspruchsvoll
ist.

Die Anstrengung wurde belohnt durch ein tolles
Naturerlebnis beim Lauf durch Buchenwaélder und

Sommerwiesen sowie die hervorragende

Verpflegung am Ziel mit Currywurst, Pommes Frites
und 21 selbst gebackenen Torten!

Geli Pohl

Weitere Infos unter:
angerland-lauftreff.de
www.facebook.com/AngerlandLauftreff
info@angerland-lauftreff.de



