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Pressemitteilung vom 31. Mai 2016

Vierter Platz fur Isabel Schauerte bei NRW-Meisterschaften im Siebenkampf

Am vergangenen Wochenende fanden fur die
Leichtathleten/-innen der Altersklassen U14 und
U16 in Bad Oeynhausen die nordrhein-
westfalischen Meisterschaften im Mehrkampf
statt. Mit von der Partie war auch Isabel Schau-
erte (W15), TuS 08 Lintorf, die einen tollen Wett-
kampf ablieferte und mit einer neuen Bestleis-
tung von 3670 Punkten den vierten Platz erreich-
te.

-~ Nachdem Isabel bereits im April beim ersten

. Siebenkampf der Saison die DM-Norm erreicht
hatte, wollte sie bei den Landesmeisterschaften
ihre Gesamtpunktzahl von 3626 Punkten noch-
“l mals steigern und in einem starken Teilnehmer-

| feld zumindest eine Platzierung unter den besten
Acht erreichen.

Vielversprechend war der Einstieg in den ersten Wettkampftag. Im 100 Meter Sprint lief sie eine neue Best-
zeit von 12,78 Sekunden und legte den ersten Grundstein fir die Jagd auf wertvolle Punkte. Etwas Pech
hatte sie im anschlieRenden Weitsprungwettbewerb. Bei inrem weitesten Sprung Ubertrat sie minimal den
Balken und musste sich mit einer Weite von 5,06 Metern zufriedengeben. Mit einem Stol3 von 10,53 Metern
gelang der Mehrkampferin im KugelstoRen das bisher drittbeste Wettkampfresultat und sorgte fiir eine gute
Ausgangslage vor dem Hochsprungwettbewerb. In diesem bestatigte sie mit einem beherzten Sprung tber
eine Hohe von 1,52 Metern ihre aufstelgende Form und scheiterte nur knapp an der nachsten Sprunghohe
von 1,56 Metern. Ubergliicklich tiber : 2 :
ihre neue Saisonbestleistung im
Hochsprung und 2147 Punkten im
Gepéck beendete sie mit einem
knappen Vorsprung als Vierte des
Gesamtklassements den ersten Wett-
kampftag.

In der nachsten Runde standen die
Disziplinen 80 Meter Hurden, Speer-
werfen und der 800 Meter Lauf auf
dem Programm. Nicht erwartungsge-
malf verlief ihnr Durchgang im Hur-
densprint, der durch das verletzungs-
bedingte Ausscheiden einer Mitstrei-
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terin an der ersten Hirde stark beeintrachtigt wurde. Aus dem Rhythmus gebracht, blieb sie mit einer Lauf-
zeit von 12,89 Sekunden rund vier Zehntel hinter ihren Saisonleistungen zurick und lief3 wertvolle Punkte auf
der Tartanbahn liegen. Auch beim Speerwerfen hatte sie sich nach den letzten Trainings- und Wettkampfleis-
tungen mehr erhofft und blieb nach einem durchwachsenen Wettkampf mit einem Versuch tber 30,63 Meter
rund drei Meter hinter ihrer Bestleistung zurtick. Trotzdem konnte Isabel ihre Platzierung halten und ging mit
jeweils zwanzig Zahlern Vorsprung auf den flinften Platz bzw. Rickstand auf Rang drei in den abschlieRen-
den 800 Meter Lauf. Nach zwei anstrengenden Wettkampftagen mobilisierte sie nochmals alle Krafte und lief
in einem couragierten Rennen eine neue Saisonbestzeit von 2:35,78 Minuten. In einem aul3erst engen Finish
um die Platze drei bis funf fehlten ihr mit einer neuen Bestleistung von 3670 Punkten in der Endabrechnung
lediglich zwei Zahler auf den dritten Platz.

Als weiteres Saisonhighlight steht fur Isabel am kommenden Sonntag die Teilnahme an den Nordrheinju-

gendmeisterschaften U16 in Uerdingen an, wo sie in ihren Paradedisziplinen nochmals die eine oder andere
Bestmarke angreifen wird.

lhr Team des TuS 08 Lintorf
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