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Pressemitteilung vom 25. April 2016

Kirschblitenlauf & Apfelblutenlauf

—  Beim 13. Kirschblutenlauf am 24. April 2016 in Refrath, einer Mischung aus Stadt- und Naturlauf
rund um das Naturschutzgebiet Saaler See, konnte Claudia Rey ihre Form vom Lintorfer Citylauf
vor 14 Tagen erneut bestatigen.

Schien vor dem Start noch die Sonne, so wurden die Laufer rechtzeitig zum Start von Regen und
zahlreichen Graupelschauern tberrascht. 42.11 Min bedeuteten fur Claudia am Ende den AK- Sieg
der W45 sowie den 3. Gesamtplatz, den sie sich erst auf dem letzten Kilometer erlief.

Gleichzeitig startete Ulrich Egemann beim beliebten Apfelblitenlauf in Tonisvorst. Mit 27.31 Min

konnte er sich im guten Mittelfeld platzieren und im Ziel Gber eine neue personliche Bestmarke tber
die 5km-Distanz freuen.
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