Turn- und Sportverein 08
Lintorf e. V.

Basketball 1 Boule U Floorball
Handball O Leichtathletik
Schwimmen O Tanzen
Tischtennis O Turnen
TuSfit 4 Volleyball

TuS 08 Lintorf informiert
> Leichtathletik <

Pressemitteilung vom 17. Méarz 2016

Abschluss der Hallensaison mit guten Ergebnissen der Lintorfer Leichtathleten

Die Nachwuchsathletinnen und -athleten des TuS 08 Lintorf stellten zum Abschluss der Hallensaison
mit erfreulichen Leistungen ihre gute Form unter Beweis. Bei den U16 Nordrhein-Hallen-Meisterschaf-
ten verbesserte Isabel Schauerte ihre persénliche Bestzeit Uber 60 Meter Hirden auf 9,17 Sekunden
und wurde Flunfte. Ebenfalls gute Platzierungen erreichten die Nachwuchsathletinnen und-athleten
Madleen Bauer, Lilly Haas, Andreas Kroger, Joshua Miller sowie Luisa Zucali und Elina Weber bei
Hallensportfesten in Kéln und Disseldorf.

Isabel Schauerte (W15) hatte sich zum abschlieRenden Hohepunkt der Hallensaison viel vorgenommen. Aber
ausgerechnet in der Woche vor den Landesmeisterschaften zwang ein grippaler Infekt die ambitionierte Ath-
letin zu einer Trainingspause und geféhrdete ihre Teilnahme. Erst am Vorabend der Meisterschaft gab es
grines Licht fur Isabels Start. Wenn auch nicht topfit, daftir aber hochmotiviert, wollte sie das Beste aus der
Situation machen und um gute Platzierungen mitkdmpfen. Eine starke Leistung zeigte sie im Hurdenlauf Gber
60 Meter. Denkbar knapp verpasste sie im Zeitendlauf in neuer personlicher Bestzeit von 9,17 Sekunden den
vierten Platz und wurde mit einem Ruickstand von funf Tausendstelsekunden in einer starken Konkurrenz
Funfte. Mit dieser Leistung zéahlt sie aktuell auch bundesweit zu den besten Hirdenlauferinnen in ihrer Alters-
klasse. Bei den anschlieRenden Laufen tber 60 Meter lieRen ihre Krafte merklich nach und so blieb sie im
Endlauf mit 8,34 Sekunden weit hinter ihrer zuletzt gezeigten Leistung von 8,15 Sekunden zurtick. Auch wenn
sie damit im Flachsprint ihre tolle Platzierung aus dem Vorjahr (Bronze) nicht wiederholen konnte, war sie bei
den gegebenen Bedingungen mit ihren Leistungen mehr als zufrieden.

Am 12.03.2016 starteten Luisa Zucali und Elina Weber (beide W8) beim
landesoffenen Hallensportfest der Sporthochschule Kéln fiir Kinder der AK
U10. Fur sie stand ein Dreikampf bestehend aus den Disziplinen 50 Meter
Hindernissprint, Zonenweitsprung und Hindernis-Biathlon auf dem Pro-
gramm. Beim Sprint Gber Bananenkartons,
i Weitsprung und Absolvieren eines Hinder-
nisparcours mit Ballwurfeinlage stellten die
beiden Madchen ihr Kénnen und ihre Ge-
schicklichkeit unter Beweis. Mit durchweg
tollen Leistungen belegten sie in einem star-
ken Teilnehmerfeld von 45 Madchen die
Platze 4 und 6 und hatten viel Spaf3 dabei. [ o
Schade, dass fur diese Altersklasse nur we- URKUNDE
nige Wettkampfe angeboten werden! N
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Die Woche zuvor nahmen Madleen Bauer
(W12), L|IIy Haas (W11), Andreas Kréger und Joshua Miiller (beide M9) am be-
liebten Schilerhallensportfest des ASC Dusseldorf im Arena-Sportpark teil. Mad-
leen kniipfte an ihre guten Saisonleistungen an und belegte in den Disziplinen
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Kugelstol3en, Weitsprung und 60 Meter Sprint die Platze 4, 5 und 7 (6,19 Meter, 4,25 Meter, 9,11 Sekunden).
Ilhre Trainingskollegin Lilly benétigte fir die 50 Meterdistanz 8,26 Sekunden und wurde Neunte in ihrer Alters-
klasse. Weitere gute Platzierungen erreichten Andreas und Joshua. Die Platze vier und funf belegte Andreas
im Sprint und Weitsprung. Den Lauf tber 50 Meter finishte er nach 8,46 Sekunden. Im Weitsprung gelang ihm
ein Satz von einer Weite von 3,52 Metern. Wettkampfdebiitant Joshua erzielte ebenfalls gute Leistungen und
beendete die Wettkampfe im Weitsprung (3,35 Meter) und 50 Metersprint (9,20 Sekunden) als Flnfter und
Achter.

lhr Team des TuS 08 Lintorf
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