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Pressemitteilung vom 22. Juni 2015 
 
TuS 08 Lintorf beim 24h-Lauf des TuS Breitscheid! 
 
Zum 9. Mal fand am Freitag und Samstag der 24-
Stunden-Lauf des TuS Breitscheid zugunsten des 
Fördervereins der HKS-Schule in Ratingen statt. Auf 
der beliebten 5-Kilometer-Runde konnten die Läufer 
so viele Runden drehen, wie sie wollten.  
Einige unserer Athleten nutzten die Gelegenheit, für 
den guten Zweck zu laufen und dabei gemeinsam 
zahlreiche Trainingskilometer zu absolvieren.  
Silke, Claudia, Gladys, Adam, Robert, Jan, Enrico 
und Lutz liefen insgesamt 230km. Die meisten Kilo-
meter sammelte dabei Adam Kaczmarczyk, der so-
wohl Freitagabend wie auch am Samstag auf der 
Runde unterwegs war und insgesamt 90km absol-
vierte. 

Der 24h-Lauf in Breitscheid war wie immer ein sehr 
schönes Event und wir sind im nächsten Jahr mit 
Sicherheit wieder zahlreich am Start und unterstüt-
zen gerne diese tolle Veranstaltung, bei der es auch 
einmal nicht nur um Zeiten und Rekorde geht, son-
dern um soziales Engagement sowie Spaß und 
Freude am gemeinsamen Laufen. 

Drei Athleten vom TuS Lintorf waren am Sonntag beim 18. Malteser Sommernachtslauf in Huckin-
gen erfolgreich unterwegs. 
Angetrieben an der Strecke vom Trainerteam Robert und Claudia konnten alle drei über die 5-km-
Distanz persönliche Topleistungen erbringen. 
Mit persönlicher Bestzeit von 27.27 min. erreichte Silke Lössner den 3. Platz in der W40 und freute 
sich sehr über diesen erfolgreichen Saisonabschluss. 
Marion Thiel schaffte in ihrer Altersklasse W45 heute sogar den Sieg mit 26.44 min. und freute sich, 
einmal ganz oben auf dem Treppchen zu stehen.  
Unser Nachwuchsläufer Yannik Brambring lief heute ebenfalls persönliche Bestzeit.      
22.35 min. bedeuteten für den fünfzehnjährigen Läufer den 5. Platz in der Wertung MU18. 

Herzlichen Glückwunsch zu diesen schönen Leistungen! 

Ihr Team des TuS 08 Lintorf 


